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1. Цели практики 

 

Цель освоения дисциплины «Обучающий симуляционный курс» - закрепление 

теоретических знаний по акушерству и гинекологии, развитие практических умений и 

навыков, полученных в процессе обучения в ординатуре, формирование профессиональных 

компетенций врача – акушера-гинеколога, приобретение опыта в решении конкретных 

профессиональных задач, в соответствии с разделом «Квалификационные характеристики 

должностей работников в сфере здравоохранения» приказа МЗ РФ № 541н от 23.07.2010 «Об 

утверждении единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих». 

 

2. Задачи практики 

 

Сформировать у обучающихся компетенции, включающие в себя способность/ готовность: 

- проводить осмотр и обследование беременных и гинекологических больных 

- выполнять лечебные и диагностические манипуляции у беременных и гинекологических 

больных 

- проводить диагностику неотложных состояний в акушерстве и гинекологии 

- отработать умения и навыки по оказанию неотложных реанимационных мероприятий 

(расширенная сердечно-легочная реанимация). 

 

3. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы. 

 

Практика относится как к базовой части, так и к вариативной части программы 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования (ФГСО 

ВО) по специальности 31.08.01 "акушерство и гинекология". 

Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки, формируемыми 

дисциплинами «акушерство и гинекология», «патология», «медицина чрезвычайных 

ситуаций». 

 

4. Формы проведения практики 

 

Практика проводится дискретно – путем чередования в календарном учебном графике 

периодов учебного времени для проведения практик с периодами учебного времени для 

проведения теоретических занятий. 

 

5. Время и место проведения практики 

 

Время проведения:в соответствии с учебным планом практика проводится в 3 семестре: 

Место проведения: 

Аккредитационно-симуляционный центр ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И.Мечникова 

Минздрава России (СПб, Пискаревский пр., 47, пав.26 лит. АЛ) 

 

6. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

 

Практика направлена на формирование у обучающихся следующих компетенций (в 

соответствии с ФГОС ВО) 

 
№ 

п/

п 

Компетенции Результаты практики 

Код Содержание Знать Уметь Иметь навык 

1. 5 ПК-5 готовностью к основные определить у выявления  



определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международно

й 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем 

патологические 

состояния, симптомы, 

синдромы, 

нозологические формы в 

акушерско-

гинекологической 

практике, в соответствии 

с МКБ-10; 

особенности течения 

беременности при 

наличии различных 

видов 

экстрагенитальной 

патологии и 

особенности 

соматических 

заболеваний у 

беременных; 

клиническую 

симптоматику и 

терапию неотложных 

состояний в акушерстве 

и в гинекологии;  

акушерских и 

гинекологических 

пациенток 

патологические 

состояния, 

симптомы, 

синдромы, 

нозологические 

формы в 

соответствии с 

МКБ-10; 

определить 

показания и 

противопоказания 

к назначению 

лекарственных 

средств во время 

беременности 
 

 

 

у акушерских и 

гинекологических 

пациенток 

патологических 

состояния, симптомы, 

синдромы, 

нозологические формы 

в соответствии с МКБ-

10 

проведением 

гинекологических 

исследований, 

взятием материала 

из половых путей 

для лабораторных 

исследований; 
получения 

информации о течении 

беременности 

2. 6 ПК-6 готовностью 

к ведению, 

родовспомож

ению и 

лечению 

пациентов, 

нуждающихс

я в оказании 

акушерско-

гинекологиче

ской 

медицинской 

помощи 

 

особенности течения 

беременности при 

наличии различных 

видов соматической 

патологии; 

основы фармакотерапии 

в акушерстве и в 

гинекологии; 

клиническую 

симптоматику и 

терапию неотложных 

состояний в акушерстве 

и гинекологии;  

принципы 

предоперационной 

подготовки и 

послеоперационного 

ведения больных. 

составлять план 

ведения 

беременности и 

родоразрешения, 

обследования и 

лечения 

гинекологических 

пациенток,   

выполнить 

основные 

акушерские и 

гинекологические 

оперативные 

вмешательства 

определения оценки 

состояния 

беременной, 

роженицы и 

родильницы, ведения 

нормальных родов, 

заполнения 

партограммы;  

выполнения 

оперативного 

родоразрешения; 

навыками 

обследования и 

лечения 

гинекологических 

больных 

7. Структура и содержание практики 

 

Учебно-тематический план 

№  

п/п 
Тема Час. Вид деятельности 

Кол-во 

манипу- 

ляций 

1 Наружный акушерский осмотр 3 Навыки акушерской наружной 

пельвиометрии 

Навыки наружных акушерских 

исследований (приемы Леопольда-

Левицкого) 

20 

2. Внутреннее акушерское 

исследование 

3 Отработка навыков оценки 

расположения головки плода при 

влагалищном исследовании и по 

методу Пискачека 

15 

consultantplus://offline/ref=F45025E39BD1D983561918E91195A457B1F2E7EC6CA3777A52D17Au542H


3. Приема родов в головном 

предлежании 

3 Отработка приема родов в головном 

предлежании (затылочное вставление. 

рзгибательные вставления) 

Отработка навыков акушерской 

защиты промежности 

10 

4. Прием родов в тазовом 

предлежании 

3 Отработка приема родов в тазовом 

предлежании (пособия по Цовьянову) 

10 

5. Оперативное родоразрешение 3 Отработка навыков выполнения 

наложения акушерских щипцов, 

вакуум-экстрактора, экстракции за 

тазовый конец 

10 

6. Гинекологический осмотр 2 Навыки выполнения осмотра в 

зеркалах, влагалищного исследования 

10 

7. Взятие мазков 2 Взятие мазков из цервикального 

канала, из уретры, из влагалища 

10 

8 Манипуляции в гинекологии 3 Зондирование полости матки 

Установка внутриматочного 

контрацептива 

10 

9 Самостоятельная работа 84 Оформление медицинской 

документации. Решение тестовых 

заданий. Решение ситуационных 

задач.  

 

10 Зачет 2   

 

8. Формы отчетности и аттестации по практике 

 

Формы отчетности: 

- дневник практики  

Форма аттестации: 

- промежуточная, в форме зачета 

Промежуточная аттестация проводится в форме проверки навыков в соответствии с 

программой практики, документации практики  и состоит из устного собеседования и 

проверки практических навыков. 

 

9. Фонд оценочных средств 

 

9.1. Критерии оценки 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая 

характеристика 

оценочного средства 

Представление 

оценочного 

средства в 

фонде 

Примерные 

критерии 

оценивания 

1.  Ситуационные 

задачи 

Проблемная задача на 

основе реальной 

профессионально- 

ориентированной 

ситуации, имеющая 

варианты решений. 

Позволяет оценить 

умение применить 

знания и 

аргументированный 

выбор 

варианта решения 

Набор 

ситуационных 

задач по 

темам/разделам:  

 Грамотность 

определения 

содержащейся в задаче 

проблемы; 

корректность 

оперирования 

профессиональной 

терминологией при 

анализе и решении 

задачи; 

адекватность 

применяемого 

способа решения 

ситуационной задачи 



2.  Тестовое задание Система заданий, 

позволяющая 

стандартизировать 

процедуру измерения 

уровня знаний и 

умений 

обучающегося. 

Фонд тестовых 

заданий  

Критерии оценки 

вопросов 

теста в зависимости от 

типов формулируемых 

вопросов. 

3.  Оценка 

практических 

навыков 

Оценка правильности 

выполнения 

практических навыков 

обучающимся 

Перечень 

практических 

навыков 

Знание методики и 

грамотность выполнения 

практических навыков 

4.  Собеседование Средство контроля, 

организованное как 

специальная беседа 

преподавателя с 

обучающимся, 

рассчитанная на 

выяснение объема 

знаний 

обучающегося по 

определенному разделу, 

теме, проблеме и т.п. 

Вопросы по 

темам/разделам 

 

Полнота раскрытия темы; 

Знание основных понятий 

в 

рамках обсуждаемого 

вопроса, 

их взаимосвязей между 

собой; 

Знание основных 

методов изучения 

определенного 

вопроса; 

Знание основных 

практических проблем и 

следствий в рамках 

обсуждаемого вопроса; 

Наличие представления 

о перспективных 

направлениях 

разработки 

рассматриваемого 

вопроса 

 

9.2. Оценочные средства (примеры) 

 

- Ситуационные задачи  

 

Клиническая ситуационная задача №1 
В дородовое отделение акушерской клиники поступила повторнобеременная 

первородящая 35 лет со сроком беременности 35/36 недели. За время беременности прибавка 

массы тела 13 кг,  АД до 140/90 мм. рт. ст. (со срока 8/9 недель беременности, впервые 

повышение цифр АД выявлено при постановке на учет по беременности). Гипотензивную 

терапию не получала.  

Из анамнеза: данная беременность -  вторая:  1-ая (2 года назад)  закончилась 

самопроизвольным абортом на сроке 7/8 недель, производили выскабливание полости матки, 

б/осложнений. 

Курит с 21 года. В течение последних 5 лет - по 15-18 сигарет в день. Во время 

беременности сократила число выкуриваемых сигарет до 5-7 в день.  

По данным УЗИ (в день поступления): Плод по размерам соответствует сроку 32 недели 1 

день. Предполагаемый вес плода 1200г.  При допплерометрии - определяется повышение 

резистентности в обеих маточных артериях. Кровоток в сосудах пуповины - в норме.  

По данным КТГ состояние плода компенсировано.  

При влагалищном исследовании – влагалище нерожавшей, шейка матки плотная, длиной 

2,5 см, наружный зев пропускает кончик пальца. Через своды определяется предлежащая 



часть - головка плода, высоко над входом в малый таз. Экзостозов, костных деформаций нет. 

Мыс не достижим. 

1. Объясните имеющуюся клиническую ситуацию. 

2. Сформулируйте предварительный клинический диагноз и обоснуйте его.   

3. Есть ли необходимость дополнительного обследования (что именно? для чего?), 

проведения диф. диагностики?  

4. Какова должна быть врачебная тактика при сложившейся клинической ситуации? 

 

Клиническая ситуационная задача №2 

В приемный покой родильного дома поступает по направлению женской консультации 

первородящая первобеременная 27 лет с жалобами на снижение частоты шевелений плода в 

течение 3 дней. На момент поступления срок беременности 34 недели 1 день. 

Из анамнеза:  Варикозная болезнь нижних конечностей. Тромбофлебит поверхностной 

вены голени справа 8 лет назад.   

Объективно: состояние удовлетворительное. Кожные покровы нормальной окраски. 

Пульс 78 уд/мин. ритмичный. АД 110/70 мм рт.ст. (D=S). Матка в нормальном тонусе, при 

пальпации безболезненна. Положение плода продольное, предлежит головка плода, 

подвижна над входом в малый таз. Сердцебиение плода несколько приглушено, ритмичное, 

до 140 уд/мин.  

В день поступления в РД проведено УЗ-исследование: Плод в головном предлежании. 

С/б плода ритмичное. Головка плода по размеру соответствует 34 неделям беременности, 

окружность живота соответствует 31/32 неделям беременности. Амниотический индекс  12,0. 

Плацента по передней стенке, соответствует сроку гестации; нижний край плаценты - на 5 см 

выше внутреннего зева. 

По данным влагалищного исследования – влагалище нерожавшей, шейка матки плотная, 

длиной 2,5 см, наружный зев закрыт. Через своды влагалища определяется предлежащая 

часть - головка плода, высоко над входом в малый таз. Экзостозов, костных деформаций нет. 

Мыс не достижим. 

1. Объясните имеющуюся клиническую ситуацию. 

2. Сформулируйте предварительный клинический диагноз и обоснуйте его.   

3. Есть ли необходимость дополнительного обследования (что именно? для чего?), 

проведения диф. диагностики?  

4. Какова должна быть врачебная тактика при сложившейся клинической ситуации? 

 

Клиническая ситуационная задача №3 

Повторнобеременная первородящая 36 лет  поступила  в родильное отделение с 

жалобами на регулярные схватки в течение 2 часов.  Срок беременности 38/39 недель. 

При поступлении: схватки через 5 мин, по 20 сек., регулярные, умеренные по силе. 

Предлежит головка плода, прижата ко входу в малый таз. Сердцебиение плода ясное, 

ритмичное до 140 уд/мин. 

Влагалищное исследование: шейка матки сглажена, раскрытие маточного зева 3 см, края 

средней толщины, умеренно податливые. Плодный  пузырь цел. Предлежит головка плода, 

прижата ко входу в малый таз. Стреловидный шов в левом косом размере, малый родничок 

слева сзади. Мыс не достижим. Деформации костей таза нет. 

Из анамнеза: 1 медицинский аборт на сроке 8 недель, без осложнений.  

Через 4 часа от момента поступления: схватки через 5-6 мин, по 15-20 сек., слабые. 

Предлежит головка плода, прижата ко входу в малый таз. Сердцебиение плода ясное, 

ритмичное до 140 уд/мин. 

Влагалищное исследование: раскрытие маточного зева 4 см, края средней толщины, 

умеренно податливые. Плодный  пузырь цел. Предлежит головка плода, прижата ко входу в 

малый таз. Стреловидный шов в левом косом размере, малый родничок слева сзади. Мыс не 

достижим. Деформации костей таза нет.  

 



1. Объясните имеющуюся клиническую ситуацию. 

2. Сформулируйте предварительный клинический диагноз и обоснуйте его.   

3. Есть ли необходимость дополнительного обследования (что именно? для чего?), 

проведения диф. диагностики?  

4. Какова должна быть врачебная тактика при сложившейся клинической ситуации? 

 

Клиническая ситуационная задача №4 

     В приемный покой родильного дома поступила повторнобеременная  32 лет. Срок 

гестации - 38 недель.  Жалобы на регулярные схватки, начавшиеся 2 часа назад. 

Из анамнеза известно: 1 роды – срочные, без осложнений, 3200/49, 2-е роды - экстренное 

кесарево сечение в связи с преждевременной отслойкой нормально расположенной 

плаценты, 3500/51. Ребенок жив. Беременная  состоит на учете в женской консультации с 7/8  

недель беременности. Беременность протекала без особенностей. За время беременности не 

госпитализировалась. Болела ОРВИ в сроке 11/12 недель с подъемом температуры до 37,5 

градусов, лекарственные препараты не применяла. 

Объективно: общее состояние удовлетворительное. Пульс 78 уд/мин., ритмичный, АД 

110/70 мм. рт. ст.  Размеры таза 25-28-30-20 см. Схватки через 5-6  мин., по 20-25 сек., 

средней силы. Полуокружность матка – 28 см, высота стояния дна матки - 39 см. Положение 

плода продольное. В дне матки определяется крупная, плотная, баллотирующая часть. 

Сердцебиение плода 144 уд/мин., ритмичное, выслушивается выше пупка. 

Влагалищное исследование: шейка матки сглажена, раскрытие маточного зева  6 см, 

края тонкие, податливые. Плодный пузырь цел, плоский. Предлежит тазовый конец  плода, 

прижат ко входу в малый таз, lin. intertrochanterica в левом косом размере, крестец справа 

спереди. Экзостозов, костных деформаций нет. Мыс не достижим.  

1. Объясните имеющуюся клиническую ситуацию. 

2. Сформулируйте предварительный клинический диагноз и обоснуйте его.   

3. Есть ли необходимость дополнительного обследования (что именно? для чего?), 

проведения диф. диагностики?  

4. Какова должна быть врачебная тактика при сложившейся клинической ситуации? 

 

- Контрольные вопросы для собеседования 

 

1.  Аномалии расположения плаценты – классификация, тактика родоразрешения. 

2.  Аномалии расположения плаценты – диагностика, классификация, акушерская тактика.  

3.  Преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты  - акушерская тактика, 

осложнения, профилактика. 

4.  Гипотонические кровотечения  - группы риска, тактика. 

5.  Атонические кровотечения  - патогенез, клиника. 

6.  Атонические кровотечения  - группы риска, тактика. 

7.  Геморрагический шок - группы риска, тактика, профилактика. 

8.  Разрывы шейки матки – особенности ушивания, профилактика, ранние и отдаленные 

осложнения. 

9.  Разрывы влагалища и промежности – особенности ушивания, профилактика, ранние и 

отдаленные осложнения. 

10.  Акушерские щипцы - показания, техника наложения 

11.  Вакуум-экстракция плода - показания, техника наложения 

12.  Кесарево сечение – относительные показания, варианты методик, техника выполнения 

13.  Плодоразрушающие операции - показания, условия, техника 

14.  Респираторный дистресс-синдром новорожденного – патогенез, тактика, профилактика 

15.  Родовые травмы плода и новорожденного – причины, виды, ппрофилактика 

16.  Преждевременные роды – тактика ведения, осложнения 

17.  Эклампсия: патогенез, стадии, экстренные мероприятия 

18.  Рак шейки матки – классификация, диагностика,  группы риска 



19.  Аденокарцинома матки - диагностика,  клиника, тактика   

20.  Саркома матки - диагностика,  клиника, тактика    

21.  Трубная беременность – патогенез, диагностика, тактика    

22.  Редкие формы эктопических беременностей – группы риска, диагностика, тактика,  

23.  Апоплексия яичника – группы риска, клиника, тактика  

24.  Доброкачественные опухоли яичников - клиника, консервативное и оперативное 

лечение  

25.  Злокачественные опухоли яичников - клиника, варианты лечения, прогноз   

26.  Миома матки - классификация, варианты диагностики   

 

- Тестовые задания  

 

  

001 ПРИЗНАК ПИСКАЧЕКА ПРИ РАННЕМ СРОКЕ БЕРЕМЕННОСТИ - ЭТО: 

А увеличение одного из углов матки 

Б уплотнение и сокращение матки 

В гребневидный выступ на передней поверхности матки 

Г размягчение перешейка 

  

002 ВЕРОЯТНЫМ ПРИЗНАКОМ БЕРЕМЕННОСТИ ЯВЛЯЕТСЯ: 

А задержка менструации 

Б тошнота и рвота 

В вкусовые прихоти 

Г потеря аппетита 

  

003 ВЫСОТА СТОЯНИЯ ДНА МАТКИ НА УРОВНЕ ПУПКА ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ: 

А после рождения плода 

Б после отделения плаценты 

В после рождения последа 

Г на 2-е сутки после родов 

  

004 
ВЫСОТА СТОЯНИЯ ДНА МАТКИ ПРИ СРОКЕ БЕРЕМЕННОСТИ 20 НЕД – 

НА: 

А уровне пупка 

Б 2 пальца вышепупка 

В 2 пальца нижепупка 

Г середине расстояния между пупком и лоном 

  

005 ВЫСОТА СТОЯНИЯ ДНА МАТКИ ПРИ СРОКЕ БЕРЕМЕННОСТИ 36 НЕД: 

А доходит до мечевидного отростка 

Б на середине расстояния между пупком и лоном 

В на середине расстояния между пупком и мечевидным отростком 

Г на 2 пальца ниже мечевидного отростка 

  

006 
ДНО МАТКИ НА УРОВНЕ ЛОНА СООТВЕТСТВУЕТ СРОКУ 

БЕРЕМЕННОСТИ: 

А 12 нед 

Б 7–8 нед 

В 9–10 нед 

Г 13–14 нед 



  

007 
НА ОСНОВАНИИ ВЕЛИЧИНЫ ДИАГОНАЛЬНОЙ КОНЪЮГАТЫ МОЖНО 

РАССЧИТАТЬ: 

А истинную конъюгату 

Б наружную конъюгату 

В прямой размер широкой части полости малого таза 

Г прямой размер узкой части полости малого таза 

  

008 
АМНИОСКОПИЯ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ НЕ ПОЗВОЛЯЕТ 

ОПРЕДЕЛИТЬ: 

А ЧСС плода 

Б цвет околоплодных вод 

В количество передних вод 

Г состояние плода 

  

009 ОСЛОЖНЕНИЕ У БЕРЕМЕННЫХ С ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ: 

А развитие преэклампсии 

Б многоводие 

В дискоординированная родовая деятельность 

Г сахарный диабет беременных 

  

010 
БОЛЕВОЙ СИМПТОМ ПРИ МОЧЕКАМЕННОЙ БОЛЕЗНИ ХАРАКТЕРЕН 

ДЛЯ СРОКА БЕРЕМЕННОСТИ: 

А 20-27 недель 

Б 38-40 недель 

В 5-7 недель 

Г 16-18 недель 

  

011 СВОЕВРЕМЕННЫМ НАЗЫВАЕТСЯ ИЗЛИТИЕ ВОД: 

А при раскрытии шейки матки более чем на 6 см 

Б до начала схваток 

В при появлении нерегулярных схваток 

Г при появлении регулярных схваток 

  

012 НАЧАЛОМ РОДОВ СЛЕДУЕТ СЧИТАТЬ: 

А 
появление регулярных схваток, приводящих к укорочению и сглаживанию 

шейки матки 

Б прижатие головки к входу в малый таз 

В появление нерегулярных схваток 

Г излитие околоплодных вод 

 

- Перечень практических навыков  

 

Навыки акушерской наружной пельвиометрии 

Навыки наружных акушерских исследований (приемы Леопольда-Левицкого) 

Навыки приема родов в головном предлежании (затылочное вставление. рзгибательные 

вставления) 

Навыки акушерской защиты промежности 

Навыки оценки расположения головки плода по методу Пискачека 

Навыки  приема родов в тазовом предлежании (пособия по Цовьянову) 



Навыки выполнения наложения акушерских щипцов, вакуум-экстрактора, экстракции за 

тазовый конец 

Навыки выполнения осмотра в зеркалах, влагалищного исследования, установка 

внутриматочного контрацептива 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

а) основная литература: 

1. Айламазян, Э. К. Акушерство : учебник / Э. К. Айламазян [и др. ]. - 10-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-5168-7. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451687.html  

2. Савельева, Г. М. Акушерство : национальное руководство / под ред. Г. М. Савельевой, 

Г. Т. Сухих, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 1080 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-4916-5. - 

Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449165.html 

3. Савельева, Г. М. Акушерство : учебник / Савельева Г. М. , Шалина Р. И. , Сичинава Л. 

Г. , Панина О. Б. , Курцер М. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-

5324-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453247.html 

4. Савельева, Г. М. Гинекология : национальное руководство / под ред. Г. М. 

Савельевой, Г. Т. Сухих, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского, И. Б. Манухина. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1008 с. - (Серия "Национальные 

руководства"). - 1008 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-5707-8. - 

Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457078.html 

5. Баисова, Б. И. Гинекология : учебник / под ред. Савельевой Г. М. , Бреусенко В. Г. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-4309-5. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443095.html 

6. Савельева, Г. М. Гинекология / гл. ред. Савельева Г. М. , Сухих Г. Т. , Серов В. Н. , 

Радзинский В. Е. , Манухин И. Б. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1056 с. - ISBN 978-5-

9704-5739-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457399.html 

7. Радзинский, В. Е. Гинекология / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1000 с. - ISBN 978-5-9704-4249-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html 

 

б) дополнительная литература 

1. Прилепская, В. Н. Аборт в I триместре беременности / Агеева М. И. и др. ; Под ред. В. 

Н. Прилепской, А. А. Куземина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-

1704-1. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970417041.html 

2. Акушерство и гинекология, 2018, 01 (19) [Электронный ресурс] журнал / Главный 

редактор Г.Т. Сухих - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018  

http://www.studmedlib.ru/book/AG-2018-01.html 

3. Акушерство и гинекология, 2018, 02 (20) [Электронный ресурс] журнал / Главный 

редактор Г.Т. Сухих - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018 

http://www.studmedlib.ru/book/AG-2018-02.html 

4. Стрижаков, А. Н. Акушерство. Курс лекций : учебное пособие / Под ред. А. Н. 

Стрижакова, А. И. Давыдова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 456 с. - ISBN 978-5-9704-

0855-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970408551.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451687.html
http://www.studmedlib.ru/book/AG-2018-01.html
http://www.studmedlib.ru/book/AG-2018-02.html


5. Медуницына, Е. Н. Аллергические заболевания и беременность / Е. Н. Медуницына - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970409039V0015.html 

6. Аганезов, С. С. Анемия беременных : учебно-методическое пособие / С. С. Аганезов. 

— Санкт-Петербург : СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019. — 36 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/164746 

7. Краснопольский, В. И. Безопасный аборт / Краснопольский В. И. , Мельник Т. Н. , 

Серова О. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 48 с. (Серия "Библиотека врача-

специалиста") - ISBN 978-5-9704-1332-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970413326.html 

8. Краснопольский, В. И. Безопасный аборт / Краснопольский В. И. , Мельник Т. Н. , 

Серова О. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 48 с. (Серия "Библиотека врача-

специалиста") - ISBN 978-5-9704-1332-6. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970413326.html 

9. Апресян, С. В. Беременность и роды при экстрагенитальных заболеваниях / Апресян 

С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 464 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - 

ISBN 978-5-9704-0992-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970409923.html 

10. Апресян, С. В. Беременность и роды при экстрагенитальных заболеваниях / С. В. 

Апресян; под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2015. - 536 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-3238-9. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432389.html 

11. Сухих, Г. Т. Бесплодный брак. Современные подходы к диагностике и лечению : 

руководство / Под ред. Г. Т. Сухих, Т. А. Назаренко. - 2-е изд. испр. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 784 с. - ISBN 978-5-9704-1535-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415351.html 

12. Сухих, Г. Т. Бесплодный брак. Современные подходы к диагностике и лечению : 

руководство / Под ред. Г. Т. Сухих, Т. А. Назаренко. - 2-е изд. испр. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 784 с. - ISBN 978-5-9704-1535-1. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970415351.html 

13. Шамов, И. А. Биомедицинская этика / Шамов И. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. 

- 286 с. - ISBN 978-5-9704-2976-1. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429761.html 

14. Шамов, И. А. Биоэтика. Этические и юридические документы, нормативные акты / И. 

А. Шамов, С. А. Абусуев - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 357 с. - ISBN 978-5-9704-2975-4. 

- Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970429754.html 

15. Покровский, В. В. ВИЧ-инфекция и СПИД : национальное руководство / под ред. 

акад. РАМН В. В. Покровского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-

4356-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443569.html 

16. Озолиня, Л. А. Влияние различных факторов на плод / Л. А. Озолиня, И. В. Бахарева, 

А. В. Тягунова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-4100-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441008.html 

17. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция : учебное пособие / Осипова В. Л. , 

Загретдинова З. М. , Игнатова Е. А. и др. - 2-е изд. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 240 с. - 

ISBN 978-5-9704-2210-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422106.html 
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5-9704-0981-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970409817.html 

109. Доброхотова, Ю. Э. Тромботические состояния в акушерской практике / Доброхотова 

Ю. Э. , Щеголев А. А. , Комраков В. Е. и др. / Под ред. Ю. Э. Доброхотовой, А. А. Щеголева 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 128 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 

978-5-9704-1640-2. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416402.html 

110. Венедиктова, М. Г. Трофобластическая болезнь / Венедиктова М. Г. , Доброхотова Ю. 

Э. , Морозова К. В. , Тер-Ованесов М. Д. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 64 с. - ISBN 978-

5-9704-4824-3. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448243.html 

111. Доброхотова, Ю. Э. Угроза прерывания беременности в различные сроки гестации / 

Доброхотова Юлия Эдуардовна - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-

3697-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436974.html 

112. Доброхотова, Ю. Э. Угроза прерывания беременности в различные сроки гестации / 

Доброхотова Юлия Эдуардовна - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-

3697-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436974.html 

113. Фармацевтическая помощь и анализ особенностей витаминно-минеральных 

комплексов для беременных [электронный ресурс] : вебинар / Федорова Т.А. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - Режим доступа: https://www.studentlibrary.ru/book/10-WEB-0080.html 

114. Ковалева, Ю. В. Физиология и нейроэндокринная регуляция репродуктивной системы 

у женщин : учебное пособие / Ю. В. Ковалева. — Санкт-Петербург : СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2018. — 52 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/164767 

115. Пономаренко, Г. Н. Физиотерапия беременности / Г. Н. Пономаренко - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/970411841V0035.html 

116. Сухих, Г. Т. Хронический эндометрит / Сухих Г. Т. , Шуршалина А. В. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 64 с. - ISBN 978-5-9704-2361-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423615.html 

117. Назаренко, Т. А. ЭКО при гинекологических и эндокринных заболеваниях / под ред. 

Т. А. Назаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-4380-4. - Текст : 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443804.html 

118. Подзолкова, Н. М. Эндокринное бесплодие : от программируемого зачатия до 

экстракорпорального оплодотворения : руководство для врачей / Н. М. Подзолкова, И. В. 

Кузнецова, Ю. А. Колода. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 112 с. ("Практикующему 

врачу-гинекологу") - ISBN 978-5-9704-3254-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432549.html 

119. Дедов, И. И. Эндокринология : клинические рекомендации / Под ред. И. И. Дедова, Г. 

А. Мельниченко. - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 368 с. - ISBN 

978-5-9704-2024-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/RML0313V3.html    

120. Линде, В. А. Эндометриозы. Патогенез, клиническая картина, диагностика и лечение / 

Линде В. А. , Татарова Н. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 192 с. (Серия "Библиотека 

врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1502-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415023.html 

https://www.rosmedlib.ru/book/RML0313V3.html


121. Дедов, И. И. Российские клинические рекомендации. Эндокринология / Дедова И. И. , 

Мельниченко Г. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-4603-4. - 

Текст : электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446034.html 

122. Дедова, И. И. Персонализированная эндокринология в клинических примерах / под 

ред. И. И. Дедова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 440 с. - ISBN 978-5-9704-5109-0. - Текст 

: электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451090.html 

Шустов, С. Б. Функциональная и топическая диагностика в эндокринологии / С. Б. 

Шустов - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-4118-3. - Текст : 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441183.htmlв) 

программное обеспечение:  

 

г) базы данных, информационно-справочные системы –  

№ п/п 
Наименование  

программного продукта 

Срок 

действия 

лицензии 

Документы, 

подтверждающие 

право 

использования 

программных 

продуктов 

Режим  

доступа для обучающихся – 

инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

1.  Консультант Плюс 1 год Договор  

№ 161/2018-ЭА 

- 

2.  ЭБС «Консультант 

студента» 

1 год Контракт  

№ 252/2018-ЭА 

http://www.studmedlib.ru/ 

№ п/п 
Наименование 

программного продукта 

Срок действия 

лицензии 

Документы, подтверждающие 

право использования программных 

продуктов 

лицензионное программное обеспечение 

1. ESET NOD 32 1 год Государственный контракт  

№ 71/2018 

2. MS Windows 8  

MS Windows 8.1 

MS Windows 10 

MS Windows Server 2012 

Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2012 R2 

Datacenter - 2 Proc 

MS Windows Server 2016 

Datacenter Core  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-О;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА;  

Государственный контракт 

№ 07/2017-ЭА. 

3. MS Office 2010  

MS Office 2013  

Неограниченно Государственный контракт 

№ 30/2013-ОА;  

Государственный контракт   

№ 399/2013-ОА. 

4. Academic LabVIEW 

Premium Suite (1 User) 

Неограниченно Государственный контракт   

№ 02/2015 

лицензионное программное обеспечение отечественного производства 

1. Антиплагиат 1 год Государственный контракт   

№ 91/2019-ПЗ 

свободно распространяемое программное обеспечение  

1. Google Chrome Неограниченно Открытое лицензионное соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

2. NVDA Неограниченно Открытое лицензионное соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства 

1. Moodle  Неограниченно Открытое лицензионное соглашение  

GNU GeneralPublicLicense 

http://www.studmedlib.ru/


3.  ЭМБ «Консультант 

врача» 

1 год Контракт  

№ 253/2018-ЭА 

http://www.rosmedlib.ru/ 

4.  ЭБС 

«Айбукс.ру/ibooks.ru» 

1 год Контракт  

№ 48/2018 

https://ibooks.ru 

5.  ЭБС «IPRBooks» 1 год Контракт  

№ 49/2018-ЗК 

http://www.iprbookshop.ru/special 

6.  Электронно-

библиотечная система 

«Букап» 

1 год Контракт  

№ 51/2018 

https://www.books-up.ru/ 

7.  ЭБС «Издательство 

Лань»  

1 год Контракт  

№ 50/2018-ЭА 

https://e.lanbook.com/ 

 

11. Материально-техническое обеспечение 

 

Аккредитационно-симуляционный центр ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И.Мечникова 

Минздрава России (СПб, Пискаревский пр., 47, пав.26 лит. АЛ) 

а. Кабинеты: учебные кабинеты в симуляционном центре 

б. Лаборатории: не предусмотрены 

в. Мебель: столы, стулья 

г. Тренажеры, тренажерные комплексы, фантомы, муляжи:  

Симуляционная система родов с манекеном, монитором и кроватью (США) 

Набор для разрезания и ушивания промежности 

Модель для демонстрации процесса родов 

Набор тренажеров для отработки навыков исследования шейки матки при родах 

Тренажер для отработки навыков обследования беременной 

Фантом таза для диагностического исследования ("Koken", Япония) 

Гинекологический фантом ("Nasco/Lifeform/Simulaids", США) 

Тренажер для влагалищного исследования ("Nasco/Lifeform/Simulaids", США) 

Муляжи таза, муляжи внутриутробного плода 

Муляжи для отработки навыков введения и удаления внутриматочных спиралей 

д. Медицинское оборудование (для отработки практических навыков): набор 

акушерских и гинекологических инструментов, тазомеры Мартина, инфузоматы 

е. Аппаратура, приборы: медицинская аппаратура клинических баз кафедр 

(кольпоскопы, аппараты КТГ, амниоскопы, гистероскопы, лапароскопические стойки, 

аппараты УЗИ)   

ж. Технические средства обучения (персональные компьютеры с выходом в Интернет, 

мультимедиа, аудио- и видеотехника): ноутбуки Аcer (с выходом в интернет), мультимедиа-

проекторы Aser и Epson, принтер Samsung. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспеченные доступом к 

электронной информационно-образовательной среде Университета: г. Санкт-Петербург, 

Пискаревский проспект, д. 47, лит АЕ (корп.32), ауд. № 1, лит Р (корп.9), ауд. № 18,19 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России. 

 

12. Методические рекомендации по прохождению практики 

 

Практика по получению навыков по специальности в симуляционных условиях 

является компонентом основной профессиональной образовательной программы ординатуры 

и направлена на формирование и отработку практических навыков, необходимых для 

самостоятельной работы врача акушера-гинеколога. 

Проведение обучающего симуляционного курса обеспечивает приобретение и 

закрепление необходимых умений и навыков, формирование профессиональных 

компетенций, готовность к самостоятельной и индивидуальной работе, принятию 

ответственных решений в рамках профессиональной компетенции. 

http://www.rosmedlib.ru/
https://ibooks.ru/
http://www.iprbookshop.ru/special
https://www.books-up.ru/-
https://e.lanbook.com/-


Практика проводится преподавателями кафедр, обеспечивающих обучение по 

программе «акушерство и гинекология», и преподавателями кафедры скорой медицинской 

помощи в учебных классах кафедр, оборудованных муляжами и симуляторами, и в 

аттестационно-обучающем симуляционном центре. 

Текущий контроль проводится в дискретные временные интервалы преподавателями 

кафедр и ответственным за подготовку обучающихся. 

Итогом прохождения практики в форме обучающего симуляционного курса является 

зачет с оценкой. 

 


