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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Терапия 1» 

 

1. Кузнецова, Алла Васильевна. Анатомия, физиология и методы исследования системы 

гипоталамус-гипофиз-щитовидная железа : учеб.-метод. пособие [для ординаторов, обуч. по 

спец. 31.08.53 "Эндокринология"] / А. В. Кузнецова, Н. В. Ворохобина ; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. 

эндокринологии им. акад. В. Г. Баранова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 

- 52 c. 

2. Алтунина, Марина Михайловна. Дифференциальная диагностика инфильтративного 

туберкулёза лёгких. Дифференциальная диагностика туберкулем лёгких : учеб-метод. пособие 

/ М. М. Алтунина, К. Г. Тярасова, П. Ю. Евсеев ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. фтизиопульмонологии и 

торакал. хирургии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. - 44 c.  

3. Специфические заболевания верхних дыхательных путей : Учеб.-метод. пособие для 

врачей общей практики / ред. С. А. Артюшкин ; сост. С. А. Артюшкин, А. Н. Пащинин, Н. Н. 

Петрова [и др.] ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. мед. ун-т им. 

И. И. Мечникова, Каф. оториноларингологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2017. - 71 c. 

4. Козлова, Н. В. Деструктивный туберкулёз лёгких : учеб. пособие / Н. В. Козлова, А. 

О. Барнаулов ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. 

И. И. Мечникова, Каф. фтизиопульмонологии и торакал. хирургии. - СПб. : СТИКС, 2018. - 42 

c. 

5. Кондакова, Марина Николаевна. Актуальные аспекты дифференциальной 

диагностики саркоидоза и туберкулеза легких : учеб. пособие / М. Н. Кондакова, Р. Г. 

Ковалева, В. В. Хабиров ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. 

мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. фтизиопульмонологии и торакал. хирургии. - СПб. : Изд-

во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 54 c. 

6. Сайганов, Сергей Анатольевич. Миокардиты, перикардиты : учеб.-метод. пособие 

[для самостоят. работы ординаторов, обуч. по спец.-тям 31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 

"Терапия"] / С. А. Сайганов, В. О. Константинов, Н. Г. Барабанова ; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. госпитал. 

терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2020. - 60 c. 

7. Быкова, Елена Григорьевна. Артериальные гипотензии : учеб.-метод. пособие [для 

самостоят. подготовки ординаторов по спец. 31.08.36 "Кардиология" и по спец. 31.08.49 

"Терапия" / Е. Г. Быкова, С. А. Болдуева ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. факультет. терапии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. 

И. И. Мечникова, 2019. - 60 c. 

8. Захарова, Ольга Владимировна. Дислипидемии : учеб.-метод. пособие [для самостоят. 

подготовки ординаторов по спец. по спец. 31.08.49 "Терапия" и по спец. 31.08.36 

"Кардиология"] / О. В. Захарова, С. А. Болдуева ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. факультет. терапии. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 48 c. 

9. Ярмош, Ирина Васильевна. ЭКГ при суправентрикулярных нарушениях ритма : учеб.-

метод. пособие [для самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" 



и 31.08.49 "Терапия" / И. В. Ярмош, С. А. Болдуева ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. факультет. терапии. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 40 c.  

10. Быкова, Елена Григорьевна. Тромбоэмболия легочной артерии : учеб.-метод. 

пособие [для самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 

31.08.49 "Терапия"] / Е. Г. Быкова ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. факультет. терапии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. 

И. И. Мечникова, 2019. 

11. Быкова, Елена Григорьевна. Тромбоэмболия легочной артерии : учеб.-метод. 

пособие [для самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 

31.08.49 "Терапия"] / Е. Г. Быкова ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019.Ч. 

1. - 2019. - 48 c.  

12. Быкова, Елена Григорьевна. Тромбоэмболия легочной артерии : учеб.-метод. 

пособие [для самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 

31.08.49 "Терапия"] / Е. Г. Быкова ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019.Ч. 

2. - 2019. - 56 c.  

13. Ярмош, Ирина Васильевна. ЭКГ при нарушениях внутрижелудочковой 

проводимости : учеб.-метод. пособие [для самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 

31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 "Терапия" / И. В. Ярмош, С. А. Болдуева ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. 

факультет. терапии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 32 c.  

14. Ярмош, Ирина Васильевна. ЭКГ при желудочковых нарушениях ритма : учеб.-

метод. пособие [для самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" 

и 31.08.49 "Терапия"] / И. В. Ярмош, С. А. Болдуева ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. факультет. терапии. - СПб. : 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 40 c. 

15. Ярмош, Ирина Васильевна. ЭКГ при гипертрофии различных отделов сердца : 

учеб.-метод. пособие [для самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 

"Кардиология" и 31.08.49 "Терапия"] / И. В. Ярмош, С. А. Болдуева ; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. факультет. 

терапии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 32 c. 

16. Ярмош, Ирина Васильевна. ЭКГ при инфаркте миокарда : учеб-метод. пособие 

[для самомтоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 

"Терапия] / И. В. Ярмош, С. А. Болдуева ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. факультет. терапии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2019. - 40 c. 

17. Немировский, Валерий Сергеевич. Основы диспансерного ведения больных 

хроническими неинфекционными заболеваниями и профилактики заболеваний : учеб. пособие 

[для врачей] / В. С. Немировский ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-

Зап. гос. мед. ин-т им. И. И. Мечникова, Каф. терапии и клинич. фармакологии. - 3-е изд. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018.Ч. 2. - 2018. - 88 c. 

18. Быкова, Елена Григорьевна. Метаболический синдром : учеб.-метод. пособие 

[для самостоят. подготовки ординаторов по спец. 31.08.49 "Терапия"] / Е. Г. Быкова, С. А. 

Болдуева ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. 



И. Мечникова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019.Ч. 2. - 2019. - 64 c. 

  

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по дисциплине «Терапия 2» 

 

1. Кузнецова, Алла Васильевна. Анатомия, физиология и методы исследования системы 

гипоталамус-гипофиз-щитовидная железа : учеб.-метод. пособие [для ординаторов, обуч. по 

спец. 31.08.53 "Эндокринология"] / А. В. Кузнецова, Н. В. Ворохобина ; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. 

эндокринологии им. акад. В. Г. Баранова. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 

- 52 c. 

2. Арьев, Александр Леонидович. Хроническая болезнь почек : учеб. пособие [для 

слушателей циклов повышения квалификации по спец. "Терапия", "Нефрология", 

"Гериатрия"] / А. Л. Арьев ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. 

мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. гериатрии, пропедевтики и управления в сестр. 

деятельности. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 44 c. 

3. Немировский, Валерий Сергеевич. Основы диспансерного ведения больных 

хроническими неинфекционными заболеваниями и профилактики заболеваний : учеб. пособие 

[для врачей] / В. С. Немировский ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-

Зап. гос. мед. ин-т им. И. И. Мечникова, Каф. терапии и клинич. фармакологии. - 3-е изд. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018.Ч. 2. - 2018. - 88 c. 

4. Колмакова, Елена Валерьевна. Диабетическая нефропатия : учеб.-метод. пособие [ для 

самостоят. подготовки ординаторов, обуч. по спец. 31.08.49 "Терапия"] / Е. В. Колмакова ; М-

во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 

Каф. внутр. болезней и нефрологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 52 c. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Патология» 

 

1. Словарь-справочник по патофизиологии / ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова 

М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Каф. патолог. физиологии ; ред. В. И. Николаев. - СПб. 

: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016. - 115 c. 

2. Клиническая патофизиология: учебное пособие / под ред. проф. В. И. Николаева. - 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2016.—216 с.  

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Педагогика» 

 

1. Плавинский С. Л., Клиценко О.А. Вопросы обучения в МПД. Учебное пособие. СПб.: 

СЗГМУ, 2012. 

2. Педагогическое общение. / Соловьева С.Л., Одерышева Е.Б. - М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. общ. мед. 

психологии и педагогики. - Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова; СПб., 2018. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Медицина чрезвычайных ситуаций» 

 



1. Цымбал А.Н., Соляников В.Д. Медицинские аспекты катастроф на пожаро-, 

взрывоопасных объектах: учебное пособие. – СПб. – 2013. – 47 с. 

2. Казнин Ю.Ф. Средства профилактики лучевых поражений: учебное пособие. – СПб. – 

2014. – 48 с. 

3. Дзуцов Н.К., Меараго Ш.Л. Медицинская сортировка пораженных с механическими 

повреждениями на догоспитальном этапе в чрезвычайных ситуациях: учебное пособие. – СПб. 

– 2014. – 44 с. 

4. Меараго Ш.Л., Соляников В.Д. Медицинская эвакуация в ЧС: учебное пособие. – СПб. 

– 2012. – 43 с. 

5. Сочетанная механическая травма: руководство для врачей / под ред. А.Н. Тулупова. – 

СПб., Издательство ООО «Стинс», 2012. – 393 с. 

6. Дзуцов Н.К., Меараго Ш.Л., Саенко Ю.В. Медицинские аспекты террористических 

актов с применением взрывных устройств: учебное пособие. – СПб. – 2011. – 70 с. 

7. Казнин Ю.Ф., Касумов А.С. Источники ионизирующего излучения: учебное пособие. 

– СПб. – 2012. – 43 с. 

8. Казнин Ю.Ф., Касумов А.С. Острая и хроническая лучевая болезнь: учебное пособие. 

– СПб. – 2012. – 66 с. 

9. Дзуцов Н.К., Цымбал А.Н. Травматический шок. Учебное пособие. – СПб. – 2012. – 51 

с. 

10. Лазарев М.В., Романов В.В., Цымбал А.Н. Медико-тактическая характеристика 

землетрясений: учебное пособие. – СПб. – 2014. – 54 с. 

11. Лазарев М.В., Меараго Ш.Л., Романов В.В. Медико-тактическая характеристика 

метеорологических катастроф: учебное пособие. – СПб. – 2014. – 47 с. 

12. Лазарев М.В., Меараго Ш.Л., Романов В.В. Медико-тактическая характеристика 

геологических катастроф: учебное пособие. – СПб. – 2014. – 47 с. 

13. Меараго Ш.Л., Соляников В.Д., Цымбал А.Н. Медико-тактическая характеристика 

катастроф на пожаро-взрывоопасных объектах: учебное пособие. – СПб. – 2010. – 45 с. 

14. Дзуцов Н.К., Зоткин Е.Г., Лаптева Е.С., Меараго Ш.Л. Медико-тактическая 

характеристика очагов аварий, катастроф и стихийных бедствий: учебное пособие. – СПб. 

2010. – 48 с. 

15. Дзуцов Н.К., Меараго Ш.Л., Соляников В.Д. Синдром длительного сдавления: 

учебное пособие. – СПб. – 2011. – 56 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Общественное здоровье и здравоохранение» 

 

1. Ризаханова О.А. Качество и стандарты медицинской помощи. Учебное пособие. – 

СПб.: Издательство ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 57 с. 

2. Анализ показателей заболеваемости в деятельности организатора здравоохранения: 

учебно-методическое пособие / Филатов В.Н., Пивоварова Г.М., Морозько П.Н. – СПб.: 

Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 58 с. 

3. Группировка, графическое изображение и оценка достоверности результатов 

исследований в деятельности организатора здравоохранения: учебно-методическое пособие / 

Филатов В.Н., Пивоварова Г.М., Морозько П.Н., Самсонова Т.В. - СПб.: Издательство ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 61 с. 

4. Использование медико-демографических показателей в деятельности организатора 

здравоохранения: учебно-методическое пособие / Филатов В.Н., Пивоварова Г.М., Гончар 

Н.Т., Лучкевич В.С. - СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 65 

с. 

5. Использование относительных и средних величин в деятельности организатора 

здравоохранения: учебно-методическое пособие / Филатов В.Н., Пивоварова Г.М., Морозько 

П.Н., Абумуслимова Е.А. - СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. 

– 50 с. 



6. Научная организация медико-статистического и медико-социологического 

исследования: учебно-методическое пособие / Филатов В.Н., Самодова И.Л., Мельникова 

Е.А., Мариничева Г.Н. - СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2018. – 

50 с. 

7. Организация первичной медико-санитарной помощи населению: учебно-

методическое пособие / Филатов В.Н., Пивоварова Г.М., Морозько П.Н.— СПб.: Издательство 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. – 77 с. 

8. Организация стационарной помощи населению: учебно-методическое пособие / 

Филатов В.Н., Гоголева М.Н., Могучая О.В. - СПб.: Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2015.– 75 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Особенности диагностики и ведения терапевтической патологии у 

пациентов пожилого и старческого возраста» 

 

1. Соловьева С. Л. Основы геронтопсихологии : учебно-методическое пособие / С. Л. 

Соловьева, А. Г. Портнова. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. – 60 с. 

2. Психические расстройства позднего возраста: учебно-методическое пособие / В. А. 

Некрасов, С. Ф. Случевская. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. — 52 с. 

3. Турушева А. В. Синдром старческой астении: учебно-методическое пособие. — СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. — 32 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Современные возможности интервенционных методов лечения в 

кардиологии» 

 

1. Сайганов С.А., Битакова Ф.И. Стратификация риска и профилактика внезапной 

сердечной смерти при ишемической болезни сердца. Учебно-методическое пособие – СПб.: 

Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019 – 47 с. 

2. Ю.Н. Гришкин. Фибрилляция и трепетание предсердий. Учебно-методическое 

пособие.— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019 — 66 стр. 

3. Олесин А.И., Константинова И.В., Тютелева Н.Н.  Брадисистолические нарушения 

сердечного ритма: диагностика и лечение. Учебно-методическое пособие.— СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2079 — 34 стр. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Клиническая иммунология» 

 

1. Лекции по клинической иммунологии. Часть первая. Фундаментальные основы 

клинической иммунологии и иммунодиагностики. Шабашова Н.В.  СПб.:  СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2012. – 76 с. 

2. Лекции по клинической иммунологии. Часть вторая.  Иммунодефицитные состояния 

и иммуномодулирующая терапия. Шабашова Н.В.  СПб.:  СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2012. 

– 76 с. 

3. Лекции по клинической иммунологии. Часть третья. Избранные лекции по наиболее 

частым иммунозависимым синдромам и заболеваниям. Шабашова Н.В.  СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2012. – 84 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Рациональный выбор антимикробных препаратов в практике 

терапевта» 

 



1. Клиническая фармакология антибактериальных и противотуберкулёзных 

лекарственных средств : учебное пособие / Н. В. Захарова ; Министерство здравоохранения 

Российской Федерации, ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, Кафедра 

терапии и клинической фармакологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 

59 c. 

2. Базисная фармакология : учебное пособие / под ред. Г.И. Дьячука, Т.П. Вишневецкой. 

– СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. – 288 с. 

3. Федорова, Н. В. Микронутриенты в практике терапевта : учебное пособие / Н. В. 

Федорова, В. И. Симаненков. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2015. – 88 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Практические основы эхокардиографии» 

 

1. Никифоров, В.С. Методы сердечно-сосудистой визуализации в диагностике 

жизнеспособного миокарда при ишемической болезни сердца: учебное пособие / В.С. 

Никифоров. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2012. - 33 c. 

2. Зимина В. Ю. Врожденные пороки сердца у взрослых. Диагностика и тактика ведения. 

Часть 1: учебно-методическое пособие. / В. Ю. Зимина, А. С. Воробьев — СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. — 60 с. 

3. Зимина В. Ю.  Врожденные пороки сердца у взрослых. Диагностика и тактика 

ведения. Часть II. Учебно-методическое пособие. / В. Ю. Зимина, А. С. Воробьев — СПб.: Изд-

во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019.— 43 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Избранные вопросы гастроэнтерологии» 

 

1. Авалуева, Елена Борисовна. Язвенная болезнь: этиология, диагностика, лечение : 

учеб. пособие / Е. Б. Авалуева, Е. В. Сказываева, И. А. Оганезова ; М-во здравоохранения 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. 

пропедевтики внутр. болезней, гастроэнтерологии и диетологии. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. - 48 c.  

2. Холестатические и аутоиммунные заболевания печени: этиология, диагностика, ле-

чение : учеб. пособие / С. И. Ситкин, Т. Э. Скворцова, Л. С. Орешко [и др.] ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Меч-никова, 

Каф. пропедевтики внутр. болезней. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Меч-никова, 2016. - 44 

c. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Современные возможности интервенционных методов лечения в 

кардиологии (адаптационная)» 

 

1. Сайганов С.А., Битакова Ф.И. Стратификация риска и профилактика внезапной 

сердечной смерти при ишемической болезни сердца. Учебно-методическое пособие – СПб.: 

Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019 – 47 с. 

2. Ю.Н. Гришкин. Фибрилляция и трепетание предсердий. Учебно-методическое 

пособие.— СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2019 — 66 стр. 

3. Олесин А.И., Константинова И.В., Тютелева Н.Н.  Брадисистолические нарушения 

сердечного ритма: диагностика и лечение. Учебно-методическое пособие.— СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2079 — 34 стр. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Клиническая иммунология (адаптационная)» 



 

1. Лекции по клинической иммунологии. Часть первая. Фундаментальные основы 

клинической иммунологии и иммунодиагностики. Шабашова Н.В.  СПб.:  СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2012. – 76 с. 

2. Лекции по клинической иммунологии. Часть вторая.  Иммунодефицитные состояния 

и иммуномодулирующая терапия. Шабашова Н.В.  СПб.:  СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 2012. 

– 76 с. 

3. Лекции по клинической иммунологии. Часть третья. Избранные лекции по наиболее 

частым иммунозависимым синдромам и заболеваниям. Шабашова Н.В.  СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, 2012. – 84 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Информационные технологии в общественном здравоохранении» 

 

1. Зайцев, В.М. Медицинская информатика. Практическая медицинская статистика : 

учеб.-метод. пособие / В. М. Зайцев ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ГБОУ ВПО Сев.-

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2014. - 84 c. 

2. Абдулаева, З. И. Информационные компьютерные системы в медицине и 

здравоохранении : Учеб.-метод. пособие / З. И. Абдулаева, А. Д. Шматко ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 

Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 43 c. 

3. Сердюков, Ю.П. Оформление документов сложной структуры в среде MS Word 2010 

: учеб.-метод. пособие / Ю. П. Сердюков ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-

во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. - 52 c. 

4. Гельман, В.Я. Пакет PowerPoint 2010 в подготовке и проведении презентаций : учеб.-

метод. пособие / В. Я. Гельман ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. 

гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. мед. информатики и физики. - СПб. : Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2017. - 43 c.  

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ  

по дисциплине «Основы НИР» 

 

1. Зайцев В.М. Медицинская информатика. Практическая медицинская статистика : 

учебно-методическое пособие / В.М. Зайцев. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

2014. – 84 с. 

2. Зайцев В.М. Медицинская информатика. Практическая медицинская статистика : 

учебно-методическое пособие / В.М. Зайцев. – СПб. Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2014. 

– 84 с. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по практике: «Производственная (клиническая) практика 1» 

 

1. Специфические заболевания верхних дыхательных путей : Учеб.-метод. пособие для 

врачей общей практики / Артюшкин, А. Н. Пащинин, Н. Н. Петрова [и др.] – СПб.: Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2017. 

2. Актуальные аспекты дифференциальной диагностики саркоидоза и туберкулеза 

легких : учеб. Пособие / М. Н. Кондакова, Р. Г. Ковалева, В. В. Хабиров – СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2018. 

3. Артериальные гипотензии : учеб.-метод. пособие [для самостоят. подготовки 

ординаторов по спец. 31.08.36 "Кардиология" и по спец. 31.08.49 "Терапия" / Е. Г. Быкова, С. 

А. Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 



4. Дислипидемии : учеб.-метод. пособие [для самостоят. подготовки ординаторов по 

спец. по спец. 31.08.49 "Терапия" и по спец. 31.08.36 "Кардиология"] / О. В. Захарова, С. А. 

Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 

5. ЭКГ при суправентрикулярных нарушениях ритма : учеб.-метод. пособие [для 

самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 "Терапия" 

/ И. В. Ярмош, С. А. Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. - 40 c. 

6. Тромбоэмболия легочной артерии : учеб.-метод. пособие [для самостоят. подготовки 

ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 "Терапия / Е. Г. Быкова – СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 

7. ЭКГ при нарушениях внутрижелудочковой проводимости : учеб.-метод. пособие [для 

самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 "Терапия" 

/ И. В. Ярмош, С. А. Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 

8. ЭКГ при желудочковых нарушениях ритма : учеб.-метод. пособие [для самостоят. 

подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 "Терапия"] / И. В. 

Ярмош, С. А. Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 

9. ЭКГ при гипертрофии различных отделов сердца : учеб.-метод. пособие [для 

самостоят. подготовки ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 "Терапия"] 

/ И. В. Ярмош, С. А. Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 

10. ЭКГ при инфаркте миокарда : учеб-метод. пособие [для самомтоят. подготовки 

ординаторов по спец-тям 31.08.36 "Кардиология" и 31.08.49 "Терапия] / И. В. Ярмош, С. А. 

Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2019. 

11. Основы диспансерного ведения больных хроническими неинфекционными 

заболеваниями и профилактики заболеваний : учеб. пособие [для врачей] / В. С. Немировский 

– СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018.Ч. 2. - 2018. - 88 c. : табл. 

12. Метаболический синдром : учеб.-метод. пособие [для самостоят. подготовки 

ординаторов по спец. 31.08.49 "Терапия"] / Е. Г. Быкова, С. А. Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2019. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по практике: «Производственная (клиническая) практика 2» 

 

1. Кузнецова, Алла Васильевна. Анатомия, физиология и методы исследования системы 

гипоталамус-гипофиз-щитовидная железа : учеб.-метод. пособие [для ординаторов, обуч. по 

спец. 31.08.53 "Эндокринология"] / А. В. Кузнецова, Н. В. Ворохобина – СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2019. - 52 c. 

2. Хроническая болезнь почек : учеб. пособие [для слушателей циклов повышения 

квалификации по спец. "Терапия", "Нефрология", "Гериатрия"] / А. Л. Арьев – СПб.: СПб. : 

Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018. 

3. Основы диспансерного ведения больных хроническими неинфекционными 

заболеваниями и профилактики заболеваний : учеб. пособие [для врачей] / В. С. Немировский 

– СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2018.Ч. 2. - 2018. - 88 c. : табл. 

Диабетическая нефропатия : учеб.-метод. пособие [ для самостоят. подготовки 

ординаторов, обуч. по спец. 31.08.49 "Терапия"] / Е. В. Колмакова – СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И. И. Мечникова, 2019. 

4. Метаболический синдром : учеб.-метод. пособие [для самостоят. подготовки 

ординаторов по спец. 31.08.49 "Терапия"] / Е. Г. Быкова, С. А. Болдуева – СПб.: Изд-во СЗГМУ 

им. И. И. Мечникова, 2019. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

по практике: «Практика по получению навыков по специальности в симуляционных 

условиях» 

 



1. Руководство по факультетской терапии : учеб. пособие / С. А. Болдуева, И. В. 

Архаров, Е. Л. Беляева [и др.] ; ред. С. А. Болдуева ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

ГБОУ ВПО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. факультет. терапии и госпитал. 

терапии. - 2-е изд., перераб. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2015. - 482 c. : ил.  

2. Алгоритмы расширенной реанимации: остановка кровообращения, острый 

коронарный синдром : учеб.-метод. пособие / Т. А. Дубикайтис – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2016 

3. Базовая сердечно-лёгочная реанимация : учебное пособие / И. Е. Моисеева – СПб.: 

Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2013 
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