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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Философия» 

 

1. Философия. Ч. 1 : учеб. пособие: / В. Д. Селезнев, Т. М. Артемьев, Е. Н. 

Собольникова, Н. Н. Хомутова; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-

Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. социал.-гуманит. наук экономики и права. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021.  

2. Философия. Ч. 2 : учеб. пособие: / В. Д. Селезнев, Т. М. Артемьев, Н. Н. Хомутова; 

М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова, Каф. социал.-гуманит. наук экономики и права. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова, 2022. – 200 с.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Основы российской государственности» 

 

1. История (история России, всеобщая история): учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. 

Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.- Часть I.- 172 с.  

2. История: учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. 

Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.- 

Часть II.- 152 с. 

3. Основы государственной культурной политики Российской Федерации : учебное 

пособие / В. С. Толстиков, Е. В. Тищенко, Н. С. Королев, А. Н. Терехов ; под редакцией В. 

С. Толстикова. — Челябинск : ЧГИК, 2020. — 223 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «История России» 

 

1. История (история России, всеобщая история). Ч. 1, История России : учеб. пособие 

[для студентов, обучающихся по направлениям подготовки 31.05.03 «Стоматология», 

31.05.02 «Педиатрия»] / Ю. А. Борисова, Т. Д. Засорина, В. Д. Селезнев, А. В. Сушко; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, 

Каф. социал.-гуманит. наук, экономики и права. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2022. – 172 с. 

2. История (история России, всеобщая история): учебное пособие: в 2 ч. /Ю.А. 

Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. Сушко. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022. — Часть I. — 172 с.  

3. История (история России, всеобщая история). Ч. 2, Всеобщая история : учеб. 

пособие [для студентов, обучающихся по направлениям подготовки 31.05.03 

«Стоматология», 31.05.02 «Педиатрия»] / Ю. А. Борисова, Т. Д. Засорина, В. Д. Селезнев, 

А. В. Сушко; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т 

им. И. И. Мечникова, Каф. социал.-гуманит. наук, экономики и права. – СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. – 152 с. 

4. История: учебное пособие: в 2 ч./ Ю.А. Борисова, Т.Д. Засорина, В.Д. Селезнев, А.В. 

Сушко.- СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2022.- 

Часть II.- 152 с.   

5. Борисова, Ю. А. Рабочая тетрадь по истории России для обучающихся по 

специальности 31.05.02 «Педиатрия» / Ю. А. Борисова, О. А. Галковская, Е. В. Кукконен, 

А. В. Сушко. — СПб. : Издательство ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2024. — 132 

с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «История медицины» 



 

1. История медицины для обучающихся по специальности 31.05.02 Педиатрия: учебно-

методическое пособие / В.П. Романюк, И.Л. Самодова, М.Н. Гоголева, Г.Н. Мариничева, 

В.Н. Филатов. — 2-е изд., испр. и доп. — СПб.: ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, 2024. — 120 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Экономика» 

 

1. Селезнёв, В. Д. Экономика : учебно-методическое  пособие / В. Д. Селезнёв, Т. М. 

Зеленская ; М-во здравоохранения Рос. Федерации ; ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, каф. социально-гуманитарных наук, экономики и права. - СПб. : Изд-во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. – 224 с.  
2. Практикум по экономике : учеб. пособие: / В. Д. Селезнев, Т. М. Зеленская, М. Н. 

Егоренко; ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. социал.-гуманит. 

наук экономики и права. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. – 96 с. 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Правоведение» 

 

1. Правоведение : учебное пособие / Ю.А. Борисова, Т. Д. Засорина, Т. М. Зеленская, А. 

В. Сушко ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. 

И. И. Мечникова, каф. социально-гуманитарных наук, экономики и права. – СПб. : Изд – во 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020.-248 с. 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Иностранный язык» 

 

1. English for paediatrics : учеб.-метод. пособие [для обучающихся 1 курса по 

направлению подготовки 31.05.02 «Педиатрия»] / Н. Г. Королева, Е. Г. Липатова, К. Э. 

Шноль, Е. А. Мозгачева; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. 

мед. ун-т им. И. И. Мечникова, Каф. иностр. языков. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова, 2021. Ч. 1. – 2021. – 80 с.  

2. Working in Medicine : учеб. пособие для обучающихся 1 курса, по специальности 

31.05.02 «Педиатрия» / Н. Г. Королева, Т. А. Баева, К. И. Кубачева [и др.]; М-во 

здравоохранения  Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова, Каф. иностр. яз. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2024. – 83 с.  

3. Белова, А. В. Знакомимся с культурной жизнью Санкт-Петербурга. Театры : учебно-

методическое пособие по чтению для иностранных учащихся для самостоятельной 

внеаудиторной работы – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова 

Минздрава России, 2024. – 24 с.  

4. Вострокнутова, Н. Н. Лексика и фразеология. Стилистика: практикум / Н. Н. 

Вострокнутова, И. В. Прохоренкова. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. 

Мечникова Минздрава России, 2025. – 68 с 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Латинский язык и основы терминологии» 

 

1. Ковзалина, А. Г. Общая рецептура : рабочая тетрадь / А. Г. Ковзалина, Н. А. 

Ульянкова. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 

2025. – 76 с 



2. Ковзалина, А. Г. Словообразование. Латинский язык и основы клинической 

терминологии : рабочая тетрадь / А. Г. Ковзалина, Н. А. Ульянкова. – СПб. : Изд-во ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2025. – 60 с. 

3. Булейко, Л. А. Грамматика. Латинский язык и основы анатомо-гистологической 

терминологии : рабочая тетрадь / Л. А. Булейко, А. Г. Ковзалина, Н. А. Ульянкова. – СПб. : 

Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2025. – 68 с 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Физическая культура и спорт» 

 

1. Явдошенко, Е.О. Методические указания обучающимся для самостоятельной работы 

по дисциплине «Физическая культура и спорт» : методические рекомендации / Е. О. 

Явдошенко, Д. А. Каменский, Е. Ю. Малянова. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. 

И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 36  

2. Организация и проведение занятий с обучающимися, относящимися по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе : методические рекомендации / А. А. 

Бюркланд, Т. В. Серова, И. Г. Харчева, Д. А. Каменский, А. А. Даценко. – СПб. : Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2022. – 36 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Психология, педагогика» 

 

1. Соловьева С.Л. Предмет и методы психологии: учеб.-метод пособие / С.Л. Соловьева 

С.Л., А.Г. Портнова. - СПб: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. – 56 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Введение в специальность» 

 
1. Мельникова, И. Ю. Дети с хроническими заболеваниями: учебно-методическое 

пособие / И. Ю. Мельникова, В. Н. Буряк, А. М. Куликов. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2023. — 48 с. 

2. Мельникова, И. Ю. Основы здорового образа жизни обучающегося: учебно-

методическое пособие / И. Ю. Мельникова, В. Н. Буряк, А. М. Куликов. — СПб.: Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Мин-здрава России, 2023. — 52 с. 

3. Чистякова, В. Ю. Технологии выполнения простых медицинских услуг 

функционального обследования: учебно-методическое пособие / В. Ю. Чистякова, А. М. 

Куликов, Е. Г. Шаповалов. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Мин-

здрава России, 2023. — 56 с. 

4. Шаповалов, Е. Г. Неотложная и скорая медицинская помощь детям: учебно-

методическое пособие / Е. Г. Шаповалов, А. М Куликов, В.Ю. Чистякова. — СПб.: Изд-во 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 2023. — 52 с. 

5. Рябых, О. В. Перинатальный центр: учебно-методическое пособие / О. В. Рябых, В. 

Н. Лучанинова. — СПб.: Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, 2024. — 64 с. 

6. Рябых, О. В. Детская поликлиника : учебно-методическое пособие / О. В. Рябых, О. 

В. Гузеева. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. – 60 с. 

7. Социальная педиатрия: учебное пособие / И.Ю. Мельникова, Е.Г. Храмцова, Е.Г. 

Шаповалов. — СПб.: Изд-во СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2021. — 48 с. 

8. Чистякова, В. Ю. Медицинские изделия и их номенклатура : учебнометодическое 

пособие / В. Ю. Чистякова. — СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова 

Минздрава России, 2024. — 48 с 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 



по дисциплине «Медицинская физика, биофизика» 

 

1. Есауленко, И. Э. Медицинская физика. Курс лекций : учебное пособие / Есауленко 

И. Э. , Дорохов Е. В. [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 272 с. 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Информационные технологии в медицине» 

 

1. Старичкова, Ю. В. Информационные технологии в здравоохранении : учебно-

методическое пособие / Ю. В. Старичкова, В. С. Томашевская, Д. А. Яковлев. — Москва : 

РТУ МИРЭА, 2024. — 98 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Химия» 

 

1. Попов, А. С. Общая химия: рабочая тетрадь / А. С. Попов, И. С. Иванова, А. С. 

Чухно. – СПб. : Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, 2025. – 

60 с. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Биохимия» 

 

1. Белки. Ферменты. Витамины : учеб.-метод. пособие / ред. Л. Б. Гайковая, Р. Н. 

Павлова, Ж. В. Антонова; сост. Ж. В. Антонова, Ч. Р. Бейшибаева, Ю. А. Власова [и др.] ; 

М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова, Каф. биол. и общ. Химии им. В. В. Соколовского. – 4-е изд., перераб. и доп. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 160 с. 

2. Обмен углеводов. Энергетический обмен. Гормональная регуляция обмена веществ: 

учебно-метод. пособие к  практическим и лабораторным занятиям по биологической химии 

/ ред.  Л. Б. Гайковая,  Ж. В. Антонова,  Р. Н. Павлова; сост. Ж. В. Антонова, Ч. Р. 

Бейшибаева, Л. Б. Гайковая [и др.]; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, каф. биол. и общ. химии. – 4-е изд. , перераб. 

и доп.-СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. - 116 c.  

3. Тканевая биохимия : учеб.–метод. пособие / ред. В. А. Дадали, М. Н. Соколова; сост. 

Ж. В. Антонова, Н. Л. Афанасьева, Ч. Р. Бейшибаева [и др.]; Мин-во здравоохранения Рос. 

Федерации, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Каф. биол. и общей химии. – СПб. : 

Изд-во ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2023. – 116 с.  

4. Химия и обмен липидов. Обмен белков : учебно-методическое пособие к 

практическим занятиям по биологической химии / под ред. В. А. Дадали, Ю. А. Власовой. – 

4-е изд., перераб. и доп. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. – 128 с.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Биология» 

 

1. Введение в генетику: учеб.-метод. пособие для студ. / С. В. Костюкевич, О . Н. 

Матвеева, Н. Г. Перевозчикова [и др.] ; М-во здравоохранения Рос. Федерации ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. Мечникова, Каф. Мед. биологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2024. - 127 с.  

2. Биология: учебно- метод. пособие для обуч. по специальности «Педиатрия» / ред. С. 

В. Костюкевич ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т 

им. И. И. Мечникова, каф. мед. биологии. - СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

2020. – Ч. 1.- Биология клетки, генетика, 2020.-  40 с.  

3. Биология: учебно- метод. пособие для обуч. по специальности «Педиатрия» / Н. Г. 

Перевозчикова, Е. А. Казанская, О. Н. Матвеева, А. А. Прачёва ; М-во здравоохранения Рос. 



Федерации, ФГБОУ ВО Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. Мечникова, каф. мед. биологии. - 

СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2022. – Ч. 2. - Биология развития, эволюция, 

экология, 2022.-  92 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

по дисциплине «Анатомия» 

 

1. Спинномозговые нервы: учебное пособие / Д.А. Старчик, Е.А.Шуркус, Д.Н. Бусарин, 
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