
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

VII РОССИЙСКИЙ ФОРУМ  

ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ:  
МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ.  

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ-2012 

9 - 10 ноября 2012 года 

 
Место проведения Форума: 

Отель «Парк Инн Пулковская», Санкт-Петербург, пл. Победы,1, ст. метро «Московская» 

 

 

Организаторы: 

 Правительство Санкт-Петербурга 

 Законодательное собрание Санкт-Петербурга 

 Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

 Комитет по здравоохранению Ленинградской области 

 Комитет по образованию Правительства Санкт-Петербурга 

 Учреждение Российской академии медицинских наук Научно-исследовательский институт 
Питания  

 Санкт-Петербургское региональное отделение общественной организации  
«Союз педиатров России» 

 ГБОУ ВПО Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет 
Министерства здравоохранения РФ 

 ГБОУ ВПО Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И.Мечникова 

 Санкт-Петербургский городской консультативно-методический центр питания здорового и больного 
ребенка 

 

Сопредседатели оргкомитета: 
 
Жолобов В.Е., первый заместитель  председателя Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга 
Леванович В.В., ректор ГБОУ ВПО Санкт-Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет Министерства здравоохранения РФ 
Булатова Е.М., главный педиатр Минздрава России в Северо-Западном федеральном округе, 
главный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга и СЗФО, д.м.н., проф. 
Воробьева Ж.В., председатель Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга 
Шабалов Н.П., президент Санкт-Петербургского регионального отделения общественной 
организации «Союз педиатров России», заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор 
 

 

 



 
Сопредседатели научного оргкомитета: 

 
Cимаходский А.С., начальник отдела организации медицинской помощи матерям и детям 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
Ткаченко Е.И., з.д.н., д.м.н., проф., главный гастроэнтеролог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга 
Тимофеев С.П., начальник отдела образовательных учреждений Комитета по образованию 
Правительства Санкт-Петербурга  
Эрман Л.В., главный педиатр Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
Львов С.Н., профессор кафедры гигиены, декан факультета «Лечебное дело», ГБОУ ВПО Санкт-
Петербургский государственный педиатрический медицинский университет Министерства 
здравоохранения РФ 
 

 

Члены научного организационного комитета: 

 
Абольян Л.В. 
Александрова В.А. 
Алферов В.П.  
Боровик Т.Э. 
Голышев А.Я. 
Дмитриева Г.А. 
Доценко В.А.   
Закревский В.В. 
Исаков В.А.  

Казначеева Л.Ф.   
Колесникова С.А. 
Конь И.Я. 
Корниенко Е.А.  
Красильников В.Н.   
Куткина М.Н.   
Кутушева Г.Ф.   
Ладодо К.С.  
Мельникова И.Ю.  

Нетребенко О.К. 
Новикова В.П. 
Прахин Е.И.  
Ревнова М.О.  
Романенко О.П. 
Романюк Ф.П. 
Рычкова С.В.   
Сорвачева Т.Н. 
Спиричев В.Б.   

Фатеева Е.М. 
Хорошилов И.Е. 
Щеплягина Л.А. 
Эрман Л.В. 
Якубова И.Ш. 
Янушанец О.И. 

 

Ответственные секретари: к.м.н., доц. Шабалов А.М., доц. Романовская И.Э. 

 

Генеральные спонсоры Форума:  

 

Официальные организаторы Форума: Санкт-Петербургское региональное отделение 
общественной организации «Союз педиатров России», ООО Мединтеграция» 

  
 
 

Внимание! Информация о новой форме последипломного образования  
в Санкт-Петербурге 

Глубокоуважаемые коллеги! 

 

Научная программа Форума сформирована по принципу Школ послевузовского 
профессионального образования педиатров. Участники, прослушавшие весь цикл лекций 
и занятий одной из школ повышения квалификации врача-педиатра, смогут получить 
«Сертификат участника» соответствующей профильной школы, официально 
заверенный государственным образовательным учреждением ГБОУ ВПО Санкт-
Петербургский государственный педиатрический медицинский университет Министерства 
здравоохранения РФ. Данный Сертификат будет принят в зачет по «накопительной 
системе часов» для оформления сертификационного удостоверения по соответствующей 
профильной специальности. Обмен Сертификата на Удостоверение будет произведен в 
деканате факультета последипломного образования ГБОУ ВПО Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский университет Министерства 
здравоохранения РФ  

Тел. 554-43-03-деканат ФУВ СПбГПМУ. 
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Вход на Форум – свободный 

 

 

 

 

08:00-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ) 

 

09:00-10:30 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

Программирование питанием: истоки и последствия для здоровья  

Модераторы:  д.м.н., проф. Нетребенко,  д.м.н., проф. Булатова Е.М.,  д.м.н.,                          
проф. Корниенко Е.А. 
 

Регламент докладов - 25 мин. 

 
АНТЕНАТАЛЬНОЕ ПРОГРАММИРОВАНИЕ  ЗДОРОВЬЯ И БОЛЕЗНЕЙ ЧЕЛОВЕКА 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
СКОРОСТЬ РОСТА КАК ФАКТОР ПРОГРАММИРОВАНИЯ 
Нетребенко Ольга Константиновна, д.м.н., проф., Москва 

ПРОГРАММИРУЮЩАЯ РОЛЬ КИШЕЧНОЙ МИКРОБИОТЫ  
Корниенко Елена Александровна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

09:00-10:30 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - С» 

 

НАУЧНЫЙ СИМПОЗИУМ 

Школа по здоровому питанию для педагогов образовательных учреждений  

 

Модераторы: к.м.н., проф. Маталыгина О.А. 

 
РЕБЕНОК И ПИТАНИЕ 
Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., проф., Санкт-Петербург                       80 мин. 
 
ПИЩЕВЫЕ АДДИКЦИИ У ПОДРОСТКОВ 
Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н., Санкт-Петербург                                  20 мин. 
 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

09:00-10:30 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - D» 

 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА 
9 НОЯБРЯ 2012 ГОДА (ПЯТНИЦА) 
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ШКОЛА  

ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

Актуальные вопросы рационального питания детей с различной патологией 

Модераторы: д.м.н., проф. Бойцова Е.В.., д.м.н., проф. Косенкова Т.В. 

Регламент докладов 15-20 мин. 

 
ЛЕЧЕБНОЕ ПИТАНИЕ У ДЕТЕЙ С АТОПИЧЕСКИМ ДЕРМАТИТОМ И АЛЛЕРГИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 
Косенкова Тамара Васильевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
ТАКТИКА НУТРИТИВНОЙ ПОДДЕРЖКИ ПРИ КИШЕЧНЫХ ИНФЕКЦИЯХ У ДЕТЕЙ  

Плоскирева Антонина Александровна, к.м.н., с.н.с., доц., Москва  
 
СОВРЕМЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ САЛЛЬМОНЕЛЕЗА И ТАКТИКА ЛЕЧЕНИЯ 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург 
 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИЕТОТЕРАПИИ ЛАКТАЗНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
Колтунцева Инна Викторовна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург  
 
 

ЭПИДЕМИОЛОГИЯ ЛАКТАЗНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ У ДЕТЕЙ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 
Бойцова Елена Александровна, Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Косенкова Тамара 
Васильевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

10:45-12:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

Питание детей в возрастном аспекте: все ли мы о нем знаем? 

Модераторы:  д.м.н., проф. Булатова Е.М., д.м.н., проф. Гмошинская М.В. 

Регламент докладов 20 мин. 

 

ИСКУССТВЕННОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ: ЧТО, КОГДА И КАК 
Гмошинская Мария Владимировна, д.м.н., проф., Москва 
  
СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ИСКУССТВЕННОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ  ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА 
ЖИЗНИ 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 

ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ: ПРИЧИНЫ И ОТДАЛЕННЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ 
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург 
 
РОЛЬ КАЛЬЦИЯ В ПИТАНИИ ДЕТЕЙ СТАРШЕ 3-Х ЛЕТ 
Комарова Оксана Николаевна,  к.м.н., доц., Москва 

Дискуссия. Ответы на вопросы 
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10:45-12:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - С» 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

Образование населения в области здорового питания 

 

Модераторы: Пиотровская Елена Маркеловна, социальный педагог, психолог 

Регламент докладов -  20 мин. 

 

ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ СЕНСОРНОГО ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ «КУЛЬТУРА ВКУСА». 
ЗАРУБЕЖНЫЙ И РОССИЙСКИЙ ОПЫТ 
Палей Елизавета Александровна, психолог, психофизиолог, Санкт-Петербург 

 

ОБРАЗОВАНИЕ НАСЕЛЕНИЯ В ОБЛАСТИ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ 
Сокун Дмитрий Александрович,  педагог-психолог, куратор обучающего направления проекта 
«Золотое зеркало», Санкт-Петербург 

 
ОПЫТ ПОДГОТОВКИ РОДИТЕЛЕЙ К СОВМЕСТНОМУ УЧАСТИЮ С ДЕТЬМИ В ПРОГРАММЕ 
«КУЛЬТУРА ВКУСА» 
Пиотровская Елена Маркеловна, социальный педагог ЦПМСС Кировского района, психолог, 
Санкт-Петербург 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

10:45-12:15 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - D» 

 

ШКОЛА  

ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

 

Питание и спорт 

 

Модераторы: д.м.н., проф. Цаллагова Р.Б. 

Регламент докладов 15-20 мин. 

 

ПРИНЦИПЫ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ В ДЕТСКОМ СПОРТЕ 
Цаллагова Роза Борисовна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург              
 
ПРИМЕНЕНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ В СПОРТЕ 
Башмаков Валерий Павлович, к.м.н., доц., Санкт-Петербург    
 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ ПИТАНИЕ В СПОРТЕ ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ 
КИТАЙСКОЙ МЕДИЦИНЫ 
Ермакова Наталья Викторовна, к.м.н., Санкт-Петербург 
 
РОЛЬ ОМЕГА-3 ПОЛИНЕНАСЫЩЕННЫХ ЖИРНЫХ КИСЛОТ В МЕХАНИЗМАХ АДАПТАЦИИ 
СПОРТСМЕНОВ 
Антонова Марина Владимировна, Санкт-Петербург 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы 
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12:15-12:45 - Перерыв в работе ФОРУМА 

 

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ», ОСМОТР ВЫСТАВКИ, 
ДЕГУСТАЦИЯ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, КОФЕ-БРЕЙК 

 

 

12:35-12:45  

 

ДЕМОНСТРАЦИЯ ВИДЕОМАТЕРИАЛОВ И ФИЛЬМА О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
САНКТ – ПЕТЕРБУРГСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ «СОЮЗА ПЕДИАТРОВ РОССИИ» 

 

12:45-15:00 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

 

ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ 

VII РОССИЙСКОГО ФОРУМА 
Здоровое питание с рождения:  

медицина, образование, пищевые технологии. 
Санкт-Петербург-2012  

ПРИВЕТСТВИЯ: 

 

От Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга  
СИМАХОДСКИЙ А.С., начальник отдела по организации медицинской помощи матерям и детям 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., проф.  

 

От ГБОУ ВПО Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет 
Минздравсоцразвития РФ  
ЛЕВАНОВИЧ В.В., ректор Санкт-Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета, д.м.н., проф. 
 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ № 1 

Стратегические вопросы питания детей и подростков в XXI веке 

Модераторы:  Булатова Е.М., Тимофеев С.П., Эрман Л.В., Хорошилов И.Е. 
 

Регламент выступлений: 15 минут  

 

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО 
Булатова Елена Марковна, главный педиатр Минздрава России в Северо-Западном федеральном 
округе, главный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга и СЗФО, д.м.н., проф.  
 
НОВЫЕ ПЕСНИ О СТАРОМ? 
Эрман Лев Владимирович, главный педиатр Комитета по здравоохранению правительства Санкт-
Петербурга, д.м.н., проф. 
 
СОЦИАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ УЧАЩИХСЯ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 
Тимофеев Сергей Павлович, начальник отдела образовательных учреждений Комитета по 
образованию Правительства Санкт-Петербурга 

 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ 
Гмошинская Мария Владимировна, д.м.н., проф., Конь Игорь Яковлевич, д.м.н., проф., Москва 
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ПЕРСПЕКТИВЫ КЛИНИЧЕСКОЙ НУТРИЦИОЛОГИИ 

Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., проф. 

 

ПИЩЕВЫЕ ПРОДУКТЫ: ПРОБЛЕМЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ФАЛЬСИФИКАЦИИ В РФ  

Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., проф. 

 

15:15-16:45 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

Ожирение у детей как междисциплинарная проблема 

 

Модераторы:  

Регламент докладов 10-15 мин. 

 
Модераторы: д.м.н., проф. Юрьев В.В., д.м.н., проф. Смирнова Н.Н., д.м.н., проф. Новикова В.П.   
 
ОЖИРЕНИЕ ГЛАЗАМИ ПЕДИАТРА И ЭНДОКРИНОЛОГА 
Гуркина Елена Юрьевна, к.м.н., Санкт-Петербург     
          
ОЖИРЕНИЕ - ПРЕДИКТОР ПАТОЛОГИИ СЕРДЦА У ДЕТЕЙ 
Образцова Галина Игоревна,  д.м.н., Юрьев Владимир Владимирович, д.м.н., проф.,  
Санкт-Петербург     

 
ПОЧКИ И  МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ У ДЕТЕЙ   
Смирнова Наталия Николаевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург     

   
ЖИРОВОЙ  ГЕПАТОЗ  В СТРУКТУРЕ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА У ДЕТЕЙ 
Новикова Валерия Павловна д.м.н., проф., Санкт-Петербург     

 
ОЖИРЕНИЕ И СИНДРОМ НОЧНОГО АПНОЕ У ДЕТЕЙ 
Эглит Андрей Эрихович, к.м.н., Санкт-Петербург     

 
ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ И ПРОФИЛАКТИКЕ ОЖИРЕНИЯ У ДЕТЕЙ 
Куприенко Н.Б., к.м.н., Смирнова Наталия Николаевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург     
 
 
Дискуссия. Ответы на вопросы        
 

15:15-16:45 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - С» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

Проблемы питания в организованных коллективах 

 
Модераторы: к.м.н, проф. Львов С.Н. 

Регламент выступлений 20 - 25 мин. 

ТЕМА ДОКЛАДА УТОЧНЯЕТСЯ 
Львов Сергей Николаевич, к.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
ТЕМА ДОКЛАДА УТОЧНЯЕТСЯ 
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Земляной Дмитрий Алексеевич, Санкт-Петербург 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

15:15-16:45 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - D» 
 

ШКОЛА  

ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

 

Инновационные возможности в производстве продуктов питания  

 

 
Модераторы: Красильников В.Н., д.техн.н., проф., Елагина А.А. 

Регламент докладов 30 - 35 мин. 

 

ALLERGYFREE
®

– КОНЦЕПЦИЯ «УМНОЙ» МАРКИРОВКИ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ 

Елагина Анна Александровна, Москва 
 
ПРОБЛЕМЫ ИННОВАЦИОННЫХ ПРОЦЕССОВ В ПРОИЗВОДСТВЕ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ 
ФУНКЦИОНАЛЬНОГО И СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО НАЗНАЧЕНИЯ 
Красильников Валерий Николаевич, д.э.н., проф., Санкт-Петербург 
 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

16:45-17:30 ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА  
(ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ) 
 
 
 

 

VII РОССИЙСКИЙ ФОРУМ  

Здоровое питание с рождения:  
медицина, образование, пищевые технологии. 

Санкт-петербург-2012  

 

08:30-09:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА (ФОЙЕ) 

09:30-11:00 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

 

Микробиоценоз. Практические и теоретические аспекты 

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ 

10 НОЯБРЯ 2012 ГОДА (СУББОТА) 

 (ПРОДОЛЖЕНИЕ РАБОТЫ ФОРУМА) 
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Модераторы: з.д.н., д.м.н., проф. Ткаченко Е.И., д.м.н., проф. Булатова Е.М.,  д.м.н., проф. 
Суворов А.Н. 

Регламент докладов 20 – 25 мин. 

 
ТЕМА ДОКЛАДА УТОЧНЯЕТСЯ 
Ткаченко Евгений Иванович, з.д.н., д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О МИКРОБИОЦЕНОЗЕ ЧЕЛОВЕКА 
Суворов Александр Николаевич, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
ТЕМА ДОКЛАДА УТОЧНЯЕТСЯ 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

09:30-11:00 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - С» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

 

Альтернативные продукты питания у больных с пищевой аллергией 

Модераторы:  д.м.н., проф. Ревякина В.А.,  д.м.н., проф. Сенцова Т.Б., д.м.н. Денисова С.Н. 

Регламент докладов 15-20 мин 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИЕТОТЕРАПИИ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ  
Ревякина Вера Афанасьевна, д.м.н., проф., Москва  
 
ВОЗМОЖНОСТИ СОВРЕМЕННОЙ ДИАГНОСТИКИ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ  
Сенцова Татьяна Борисовна, д.м.н., проф., Москва  
 
ГАСТРОИНТЕСТИНАЛЬНАЯ АЛЛЕРГИЯ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА  
Денисова Светлана Николаевна, д.м.н., Москва 

 
 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 

09:30-11:00 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - D» 

 

ШКОЛА  

ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

Проблемные вопросы детской нутрициологии  

 

Модераторы: д.м.н., проф. Мельникова И.Ю. 

Регламент докладов 35 мин. 

 

ОЦЕНКА ОСОБЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПИТАНИИ НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ 
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург 
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НУТРИЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА С ВРОЖДЕННОЙ ПАТОЛОГИЕЙ 
ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВОЙ ОБЛАСТИ. СПОРНЫЕ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ 
Мельникова Ирина Юрьевна, д.м.н., проф., Шайтор Валентина Мироновна, д.м.н., проф., 
Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н., Цыплакова М.С., Степанова Ю.В., Санкт-Петербург 

 

Дискуссия. Ответы на вопросы        

 

11:15-13:00 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2: 

Питание – здоровье – активное долголетие 

Модераторы: д.м.н., проф. Алферов В.П., д.м.н., проф. Булатова Е.М., д.м.н., проф.    
Гмошинская М.В.,  д.м.н., проф. Хорошилов И.Е., з.д.н., д.м.н., проф. Ткаченко Е.И., д.м.н., проф. 
Хорошинина Л.П., д.м.н., проф. Добрица В.П. 

Регламент докладов 20 мин. 

 
 
ПАРАДИГМЫ ПИТАНИЯ В XXI ВЕКЕ 
Ткаченко Евгений Иванович, з.д.н., д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
АЛГОРИТМ НАЗНАЧЕНИЙ ПРО-  И ПРЕБИОТИКОВ 
Добрица Валерий Павлович, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
ВОЗМОЖНА ЛИ ЭФФЕКТИВНАЯ ТЕРАПИЯ ОЖИРЕНИЯ? 
Лаптева Елена Николаевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
ПИТАНИЕ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЛЕГКИХ У ДЕТЕЙ 
Бойцова Евгения Викторовна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
ГОЛОДАНИЕ В ДЕТСТВЕ И ОЖИРЕНИЕ ВО ВЗРОСЛОМ ПЕРИОДЕ ЖИЗНИ 

Хорошинина Лидия  Павловна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 

13:00-13:30 - Перерыв в работе Форума 

ФОЙЕ, 1 ЭТАЖ БИЗНЕС-ЦЕНТРА ОТЕЛЯ «ПАРК ИНН ПУЛКОВСКАЯ», ОСМОТР ВЫСТАВКИ, 
ДЕГУСТАЦИЯ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, КОФЕ-БРЕЙК 

 

 

13:30-15:00 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

Актуальные проблемы питания взрослых 

 
Модераторы: з.д.н., д.м.н., проф.  Ткаченко Е.И., д.м.н., проф. Хорошилов И.Е., д.м.н., проф. 
Орешко Л.С. 
 

Регламент выступлений 15 мин. 

НОВЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ САРКОПЕНИИ  
Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., проф., Санкт-Петербург  
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РОЛЬ ОЦЕНКИ КОМПОНЕНТНОГО СОСТАВА ТЕЛА В ДИАГНОСТИКЕ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
ПИТАНИЯ 
Иванов Сергей Витальевич, к.м.н., Санкт-Петербург 
 
РЕДКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ ПРИ БЕЛКОВО-ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
Лаптева Елена Николаевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
ДИАГНОСТИКА И КОРРЕКЦИЯ НЕДОСТАТОЧНОСТИ ПИТАНИЯ ПРИ РАКЕ ЖЕЛУДКА 
Янковская Полина Александровна, Санкт-Петербург  
 
ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ ПРИ ГЕНЕТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ 
Орешко Людмила Саварбековна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург  
 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

13:30-15:00 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - С» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

Питание и активное долголетие 

Модераторы: д.м.н., проф. Хорошинина Л.П. 

Регламент докладов 25-30 мин. 

 
ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ГЕРОДИЭТЕТИКИ  КАК ОСНОВА ДОЛГОЖИТЕЛЬСТВА 
Хорошинина Лидия Павловна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ, ЖИВУЩИХ   В СОВРЕМЕННОМ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 
Федотова Ирина Михайловна, Хорошинина Лидия Павловна, д.м.н., проф.,  Белова Людмила 
Васильевна,  д.м.н., проф.,  Санкт-Петербург  
 
 
ПРЕПАРАТЫ МИКРОНУТРИЕНТОВ. КАК СДЕЛАТЬ РАЦИОНАЛЬНЫЙ ВЫБОР 
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург 

 

Дискуссия. Ответы на вопросы        
 

13:30-15:00 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - D» 

 

ШКОЛА  

ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

Инфекционные заболевания в практике педиатра.  

Современные взгляды  и новые тенденции  

Модераторы: д.м.н., проф. Сорвачева Т.Н., д.м.н., проф. Скрипченко Н.В., к.м.н., доц.              
Бехтерева М.К. 

Регламент докладов 25-30 мин. 

 
ПРИКОРМ. НОВЫЕ ТЕНДЕНЦИИ, НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
Сорвачева Татьяна Николаевна, д.м.н., проф., Москва 
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ИСХОДЫ НЕЙРОИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ И ПЕРСПЕКТИВЫ ИХ УЛУЧШЕНИЯ 
Скрипченко Наталья Викторовна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 
ИНФЕКЦИОННЫЕ ДИАРЕИ У ДЕТЕЙ: ТАКТИКА ДИЕТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., доц.,  Санкт-Петербург              
 
Дискуссия. Ответы на вопросы        

 

15:15-16:45 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

Про- и пребиотики в питании. Терапевтические аспекты 

Модераторы: д.м.н., проф. Орешко Л.С. 

Регламент докладов  20-25 мин. 

 
ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ПРЕБИОТИКА ДЛЯ КОРРЕКЦИИ ЛАТЕНТНОЙ ПЕЧЕНОЧНОЙ 
ЭНЦЕФАЛОПАТИИ У БОЛЬНЫХ ХРОНИЧЕСКИМ ГЕПАТИТОМ 
Тетерина Л. А., к.м.н., Селиверстов Павел Васильевич, к.м.н., Радченко Валерий  Григорьевич,  

д.м.н., проф., Санкт-Петербург  

 
ДИСБИОЗ КИШЕЧНИКА У БОЛЬНЫХ ХРОНИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ПЕЧЕНИ 
Селиверстов Павел Васильевич, к.м.н., Чихачева Е. А., к.м.н.,  

Радченко Валерий  Григорьевич,  д.м.н., проф.,Санкт-Петербург 

 

ПРО- И ПРЕБИОТИКИ В ЛЕЧЕНИИ ЦЕЛИАКИИ 

Журавлева Мария Сергеевна, Орешко Людмила Саварбековна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 

Дискуссия. Ответы на вопросы       

 

 

 

15:15-16:45 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - С» 

 

ШКОЛА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 

И ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

Гигиенические аспекты питания 

 

Модераторы: д.м.н., проф. Закревский В.В. 

Регламент докладов 15-20 мин. 

 
РИСК ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ МЯСОПРОДУКТОВ С 
ОСТАТКАМИ АНТИБАКТЕРИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ 
Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., проф., Лелеко С.Н., к.м.н., Санкт-Петербург              
 
 ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕРМОИНДИКАТОРОВ ДЛЯ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ 
Закревский Виктор Вениаминович,  д.м.н., проф., Репешов С.М. к.м.н., Санкт-Петербург              
 
МЕДИКО-ГИГИЕНИЧЕСКОЕ И ПАТОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ НУТРИЦИОННО-
МЕТАБОЛИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ИЗБЫТОЧНОЙ МАССЫ ТЕЛА И ОЖИРЕНИЯ 
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Мосийчук Л.В. к.м.н., Санкт-Петербург              
 
ОЦЕНКА ГЛИКЕМИЧЕСКОГО ИНДЕКСА НОВОГО ВИДА ХЛЕБА 
Кононенко И.А., к.м.н., Санкт-Петербург              
 
Дискуссия. Ответы на вопросы        

 
 

15:15-16:45 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - D» 

 

ШКОЛА  

ПО НУТРИЦИОЛОГИИ И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

 

Вода. Экологические, биологические, физиологические, гигиенические,  

клинические, эпидемиологические аспекты проблемы 

 

Лекция мастер-класса, д.х.н., проф. Слесарев Валерий Иванович  

ВОДА И ЯВЛЕНИЕ «АКВА КОММУНИКАЦИЯ - ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКАЯ ОСНОВА»  
 
Дискуссия. Ответы на вопросы        

 

17:00-18:30 - КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «КРАСНЫЙ - АВ» 

 

ВЫНЕСЕНИЕ РЕЗОЛЮЦИИ VII РОССИЙСКОГО ФОРУМА: 

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ: МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, ПИЩЕВЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ. 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ-2012» 
 

17:00-19:00   ОФОРМЛЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА  
(ВТОРОЙ  ДЕНЬ РАБОТЫ) 


