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Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ:  
  öåëü ïðîãðàììû; 
  ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ; 
  òðåáîâàíèÿ ê èòîãîâîé àòòåñòàöèè îáó÷àþùèõñÿ; 
  ðàáî÷èå ïðîãðàììû ó÷åáíûõ ìîäóëåé: «Ñïåöèàëüíûå äèñöèïëèíû», 

«Ñìåæíûå äèñöèïëèíû»; 
  ó÷åáíûé  ïëàí; 
  êàëåíäàðíûé ó÷åáíûé ãðàôèê; 
  îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû; 

  îöåíî÷íûå ìàòåðèàëû. 
Â ñîäåðæàíèè ïðîãðàììû ïðåäóñìîòðåíû íåîáõîäèìûå çíàíèÿ è ïðàêòè÷åñêèå 

óìåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè.  
Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû ïîñòðîåíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ìîäóëüíûì ïðèíöèïîì, 

ñòðóêòóðíûìè åäèíèöàìè ìîäóëÿ ÿâëÿþòñÿ ðàçäåëû. Êàæäûé ðàçäåë ìîäóëÿ 
ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà òåìû, êàæäàÿ òåìà ! íà ýëåìåíòû, êàæäûé ýëåìåíò � íà ïîäýëåìåíòû. 
Äëÿ óäîáñòâà ïîëüçîâàíèÿ ïðîãðàììîé â ó÷åáíîì ïðîöåññå êàæäàÿ åãî ñòðóêòóðíàÿ 
åäèíèöà êîäèðóåòñÿ. Íà ïåðâîì ìåñòå ñòàâèòñÿ êîä ðàçäåëà (íàïðèìåð, 1), íà âòîðîì � êîä 
òåìû (íàïðèìåð, 1.1), äàëåå � êîä ýëåìåíòà (íàïðèìåð, 1.1.1), çàòåì � êîä ïîäýëåìåíòà 
(íàïðèìåð, 1.1.1.1). Êîäèðîâêà âíîñèò îïðåäåëåííûé ïîðÿäîê â ïåðå÷åíü âîïðîñîâ, 
ñîäåðæàùèõñÿ â ïðîãðàììå, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëÿåò êîäèðîâàòü êîíòðîëüíî-

èçìåðèòåëüíûå (òåñòîâûå) ìàòåðèàëû â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîì êîìïëåêñå (äàëåå � ÓÌÊ). 
Ó÷åáíûé ïëàí îïðåäåëÿåò ïåðå÷åíü, òðóäîåìêîñòü, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è 

ðàñïðåäåëåíèå ìîäóëåé (ðàçäåëîâ), óñòàíàâëèâàåò ôîðìû îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà 
è èõ ñîîòíîøåíèå (ëåêöèè, ÎÑÊ, ñåìèíàðñêèå çàíÿòèÿ, ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, çàíÿòèÿ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì äèñòàíöèîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé, ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà), 
ôîðìû êîíòðîëÿ çíàíèé.  

Â ïðîãðàììó  âêëþ÷åíû ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ. Ïëàíèðóåìûå 
ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ íàïðàâëåíû íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé 

ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì,  èõ  ïðîôåññèîíàëüíûõ  çíàíèé, 
óìåíèé, íåîáõîäèìûõ ïðè ïðîâåäåíèè ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà â ó÷ðåæäåíèÿõ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ. 

Â ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòàòàõ îòðàæàåòñÿ ïðååìñòâåííîñòü ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè 
ñòàíäàðòàìè, êâàëèôèêàöèîííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïî ñîîòâåòñòâóþùèì äîëæíîñòÿì, 
ïðîôåññèÿì è ñïåöèàëüíîñòÿì (èëè, êâàëèôèêàöèîííûì òðåáîâàíèÿì ê 
ïðîôåññèîíàëüíûì çíàíèÿì è íàâûêàì, íåîáõîäèìûì äëÿ èñïîëíåíèÿ äîëæíîñòíûõ 
îáÿçàííîñòåé, êîòîðûå óñòàíàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ôåäåðàëüíûìè çàêîíàìè è 
èíûìè ïðàâîâûìè àêòàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè î ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáå). 

Â äîïîëíèòåëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîãðàììå ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè 
ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì ïî òåìå «Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû 
ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ» ñîäåðæàòñÿ 
òðåáîâàíèÿ ê àòòåñòàöèè îáó÷àþùèõñÿ. Èòîãîâàÿ àòòåñòàöèÿ ïî ïðîãðàììå 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì ïðîâåäåíèÿ ýêçàìåíà è âûÿâëÿåò òåîðåòè÷åñêóþ è 
ïðàêòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó îáó÷àþùåãîñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëÿìè è ñîäåðæàíèåì 
ïðîãðàììû. 
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Îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû. Óñëîâèÿ 
ðåàëèçàöèè äîïîëíèòåëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè 
ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì ïî òåìå  «Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû 
ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ» âêëþ÷àþò: 
à) ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêóþ äîêóìåíòàöèþ è ìàòåðèàëû ïî âñåì ðàçäåëàì (ìîäóëÿì) 
ñïåöèàëüíîñòè; 
á) ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó äëÿ âíåàóäèòîðíîé ðàáîòû îáó÷àþùèõñÿ; 
â) ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèå áàçû, îáåñïå÷èâàþùèå îðãàíèçàöèþ âñåõ âèäîâ 
äèñöèïëèíàðíîé ïîäãîòîâêè: 

-  ó÷åáíûå àóäèòîðèè, îñíàùåííûå ìàòåðèàëàìè è îáîðóäîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
ó÷åáíîãî ïðîöåññà; 

- ðàáî÷èå ìåñòà ñîòðóäíèêîâ â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ËÏÓ ïîëèêëèíèê; 
ñïåöèàëèçèðîâàííûå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå çàâåäåíèÿ ñ ïîëíûì ñïåêòðîì 
ìåäèöèíñêèõ óñëóã; ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ � ñàíàòîðèè, 
ïðîôèëàêòîðèè; ñïåöèàëüíûå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ � îòäåëåíèÿ ýêñïåðòèçû, 
ñòàíöèè è îòäåëåíèÿ ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ìåäèöèíñêèå ñëóæáû ñïàñåíèÿ, 
îòäåëåíèÿ è ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè; ðîäèëüíûå äîìà, ðåàáèëèòàöèîííûå 
öåíòðû; äîìà ðåáåíêà; õîñïèñû; ïåäèàòðè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ; 
êîæíûå, íàðêîëîãè÷åñêèå äèñïàíñåðû); 

ã) êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì øòàòíîãî 
ðàñïèñàíèÿ êàôåäðû; 
ä) çàêîíîäàòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 
 

II. ÏËÀÍÈÐÓÅÌÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÁÓ×ÅÍÈß 

Òðåáîâàíèÿ ê êâàëèôèêàöèè. Ñðåäíåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå ïî 
ñïåöèàëüíîñòè: ñåñòðèíñêîå äåëî, ëå÷åáíîå äåëî, àêóøåðñêîå äåëî, ëàáîðàòîðíàÿ 
äèàãíîñòèêà, ñòîìàòîëîãèÿ. 

Õàðàêòåðèñòèêà ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé, 
ïîäëåæàùèõ ñîâåðøåíñòâîâàíèþ  â ðåçóëüòàòå îñâîåíèÿ äîïîëíèòåëüíîé 

ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîãðàììû  ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè «Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû 
ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ» 

Ó îáó÷àþùåãîñÿ ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ñëåäóþùèå îáùåïðîôåññèîíàëüíûå 
êîìïåòåíöèè (äàëåå ! ÎÏÊ): 

� ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè 
ïðåäâàðèòåëüíîé îðãàíèçàöèîííîé ðàáîòû ïåðåä ïðîâåäåíèåì ñïåöèàëüíîé îöåíêè 
óñëîâèé òðóäà (ÎÏÊ�1); 

� ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü èñïîëüçîâàòü íîðìàòèâíóþ äîêóìåíòàöèþ, ïðèíÿòóþ â 
ñôåðå îõðàíû òðóäà è çäîðîâüÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ (çàêîíîäàòåëüñòâî 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, òåõíè÷åñêèå ðåãëàìåíòû, ñàíèòàðíûå íîðìû è ïðàâèëà, 
ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ è ðåêîìåíäàöèè, ìåæäóíàðîäíûå è íàöèîíàëüíûå 
ñòàíäàðòû, ïðèêàçû, ðåêîìåíäàöèè, ìåæäóíàðîäíóþ ñèñòåìó åäèíèö (äàëåå � ÑÈ) 
äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà  ïðîâåäåííîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà (ÎÏÊ�2). 

 

Ó îáó÷àþùåãîñÿ ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ñëåäóþùèå ïðîôåññèîíàëüíûå êîìïåòåíöèè 

(äàëåå ! ÏÊ)  
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â ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: 

- ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü èñïîëüçîâàòü è àíàëèçèðîâàòü îöåíêó óðîâíåé âðåäíûõ 

ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, îñóùåñòâëÿòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, 

íàïðàâëåííûå íà ïðåäóïðåæäåíèå, âîçíèêíîâåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèé, 

ñâÿçàííûõ ñ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â óñëîâèÿõ âíåäðåíèÿ 

ðèñê-îðèåíòèðîâàííîé ìîäåëè êîíòðîëüíî-íàäçîðíîé äåÿòåëüíîñòè â ñôåðå ãèãèåíû 

òðóäà, ïðîâîäèòü ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó ïî âîïðîñàì ãèãèåíè÷åñêîãî 

âîñïèòàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â ñôåðå áåçîïàñíîñòè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ñ 

èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé (ÏÊ-1) 

- ñïîñîáíîñòü îïðåäåëÿòü êîíòèíãåíò ðàáîòíèêîâ, çàíÿòûõ âî âðåäíûõ óñëîâèÿõ 

òðóäà â ñîîòâåòñòâèè ôèçè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè, áèîëîãè÷åñêèìè, ïñèõî-

ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïðîèçâîäñòâåííûìè ôàêòîðàìè, èìåþùèìèñÿ â êîíêðåòíîé 

îðãàíèçàöèè (ÏÊ-2); 

â ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè: 

� ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü îñóùåñòâëÿòü ìåðîïðèÿòèÿ íàïðàâëåííûå íà 

ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïðè âîçäåéñòâèè õèìè÷åñêèõ, 

ôèçè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ôóíêöèîíàëüíîãî ïåðåíàïðÿæåíèÿ ðàçëè÷íûõ 

îðãàíîâ è ñèñòåì (ÏÊ-3);  

 

â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: 

� ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü ê ôîðìèðîâàíèþ ó  ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

þðèäè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè â ñôåðå îõðàíû òðóäà è îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí (ÏÊ-4); 

� ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü ê ôîðìèðîâàíèþ ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

ïðèâåðæåííîñòè ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ 

èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé (ÏÊ-5); 

â îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: 

� ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü èñïîëüçîâàòü íîðìàòèâíî-ïðàâîâóþ áàçó, ïðèíÿòóþ â 

Ðîññèè (òðóäîâîå çàêîíîäàòåëüñòâî, çàêîí îá «Î ñïåöèàëüíîé îöåíêå óñëîâèé òðóäà» 

çàêîí «Îá îñíîâàõ îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí ÐÔ», Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Îá îáÿçàòåëüíîì 

ñîöèàëüíîì ñòðàõîâàíèè îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ íà ïðîèçâîäñòâå è ïðîôåññèîíàëüíûõ 

çàáîëåâàíèé», ïðèêàçû ÌÇ ÐÔ è ÌÒ ÐÔ îá îðãàíèçàöèè è ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ 

ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà, ñàíèòàðíûå íîðìû è ïðàâèëà, òåõíîëîãè÷åñêèå 

ðåãëàìåíòû è ãîñóäàðñòâåííûå ñòàíäàðòû, äåéñòâóþùèå ìåæäóíàðîäíûå è íàöèîíàëüíûå 

êëàññèôèêàöèè è äð.) (ÏÊ-6).  
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Õàðàêòåðèñòèêà íîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé, ôîðìèðóþùèõñÿ â 
ðåçóëüòàòå îñâîåíèÿ äîïîëíèòåëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïîâûøåíèÿ 
êâàëèôèêàöèè «Ãèãèåíà òðóäà. Ñïåöèàëüíàÿ îöåíêà óñëîâèé òðóäà ðàáîòíèêîâ â 
ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ»: 

-  ñïîñîáíîñòü ïðàâèëüíî âûÿâëÿòü àíàëîãè÷íûå ðàáî÷èå ìåñòà (ÏÊ-7)  

- ñïîñîáíîñòü ñîñòàâëÿòü ïåðå÷åíü ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé òðóäà ïî 

ðåçóëüòàòàì ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíåíèå è 

óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ (ÏÊ-8).  

� ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü ðàçðàáàòûâàòü è äàâàòü ðåêîìåíäàöèè ïî âûáîðó 
îïòèìàëüíîãî ðåæèìà òðóäà è îòäûõà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñ ó÷åòîì óñòàíîâëåííûõ 
ïðîôåññèîíàëüíûõ ðèñêîâ (ÏÊ-9); 

� ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü ê ïðèìåíåíèþ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ïîäãîòîâêè â 

ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ è èõ ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ ïåðåä ïðîâåäåíèåì 

ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà. (ÏÊ-10); 

Ïåðå÷åíü çíàíèé è óìåíèé  
 

Ïî îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèñò ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì 
äîëæåí çíàòü: 
- çàêîíû è èíûå íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñôåðå  

çäðàâîîõðàíåíèÿ; 
- îñíîâû îðãàíèçàöèè òðóäà è òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà;  
- îñíîâû ãèãèåíû òðóäà è îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì; 

- ïðèíöèïû ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ è èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêèõ 
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå óñëîâèé òðóäà (ñîâìåñòíî  ñ  
àäìèíèñòðàöèåé ËÏÓ); 

- ïðèíöèïû ïðîôèëàêòèêè  è ðåàáèëèòàöèè (ìåäèöèíñêîé, òðóäîâîé)  ïðîôåññèîíàëüíûõ 
çàáîëåâàíèé; 

- âîïðîñû îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ, îñíîâû ñâÿçè çàáîëåâàíèÿ ñ ïðîôåññèåé è 
ïðîèçâîäñòâåííî îáóñëîâëåííîé çàáîëåâàåìîñòè; 

- íåîáõîäèìîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ è âèäû êîìïåíñàöèé, ïðåäîñòàâëÿåìûõ   ðàáîòíèêàì ïî 
ðåçóëüòàòàì ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà.  

Ïî îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèñò ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì 

äîëæåí óìåòü: 
- îïðåäåëÿòü êîíòèíãåíò ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, çàíÿòûõ âî âðåäíûõ óñëîâèÿõ òðóäà â 

ñîîòâåòñòâèè ñ âîçäåéñòâèåì ôèçè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ, ïñèõî-

ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, èìåþùèõñÿ â êîíêðåòíîì 
ìåäó÷ðåæäåíèè.  

- ïðàâèëüíî âûÿâëÿòü àíàëîãè÷íûå ðàáî÷èå ìåñòà, ñîñòàâëÿòü ïåðå÷åíü ìåðîïðèÿòèé ïî 
óëó÷øåíèþ óñëîâèé òðóäà ïî ðåçóëüòàòàì ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà. 

 

Ïî îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèñò ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì 

äîëæåí âëàäåòü: 
- ìåòîäàìè îðãàíèçàöèè ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà íà ðàáî÷èõ  

ìåñòàõ; 



7 

 

- ìåòîäàìè ñðàâíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè ñ èìåþùèìèñÿ íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè, 
îáåñïå÷åííîñòè ðàáîòíèêîâ ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû ïðè ïðîâåäåíèè 
ñïåöèàëüíîé îöåíêè  óñëîâèé òðóäà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ; 

- çíàíèÿìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ àêòîâ, çàïðåùàþùèõ  òðóä æåíùèí è ëèö ìîëîæå  18 
ëåò âî âðåäíûõ óñëîâèÿõ òðóäà; 

- ïðèíöèïàìè ïðèìåíåíèÿ äåîíòîëîãè÷åñêèõ è ýòè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ïðè   êîììóíèêàöèè 
ñ ðàáîòíèêàìè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé  òðóäà. 

 

III. ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÈÒÎÃÎÂÎÉ ÀÒÒÅÑÒÀÖÈÈ 

 

Èòîãîâàÿ àòòåñòàöèÿ ïî äîïîëíèòåëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîãðàììå ïîâûøåíèÿ 
êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì ïî òåìå: 
«Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ» ïðîâîäèòñÿ â ôîðìå ýêçàìåíà è äîëæíà âûÿâëÿòü òåîðåòè÷åñêóþ è 
ïðàêòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ ïî òåìå ïðîâîäèìîãî öèêëà. 

Îáó÷àþùèéñÿ äîïóñêàåòñÿ ê èòîãîâîé àòòåñòàöèè ïîñëå èçó÷åíèÿ äèñöèïëèí â 
îáúåìå, ïðåäóñìîòðåííîì ó÷åáíûì ïëàíîì äîïîëíèòåëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïðîãðàììû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì 
îáðàçîâàíèåì ïî òåìå: «Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé 
òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ».   Ëèöà, îñâîèâøèå  äîïîëíèòåëüíóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ 
ïðîãðàììó ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì 
îáðàçîâàíèåì ïî òåìå: «Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé 
òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ» ïîëó÷àþò äîêóìåíò î äîïîëíèòåëüíîì 
ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè � óäîñòîâåðåíèå î ïîâûøåíèè êâàëèôèêàöèè.  

Ëèöàì, íå ïðîøåäøèì èòîãîâîé àòòåñòàöèè èëè ïîëó÷èâøèì íà èòîãîâîé 
àòòåñòàöèè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, à òàêæå ëèöàì, îñâîèâøèì ÷àñòü 
äîïîëíèòåëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîãðàììû è (èëè) îò÷èñëåííûì èç ÃÁÎÓ ÂÏÎ 
ÑÇÃÌÓ èì. È.È.Ìå÷íèêîâà Ìèíçäðàâà Ðîññèè, âûäàåòñÿ ñïðàâêà îá îáó÷åíèè èëè î 
ïåðèîäå îáó÷åíèÿ. 

 

IV. ÐÀÁÎ×ÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ Ó×ÅÁÍÛÕ ÌÎÄÓËÅÉ 

ÐÀÁÎ×Àß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ Ó×ÅÁÍÎÃÎ ÌÎÄÓËß «ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÅ ÄÈÑÖÈÏËÈÍÛ» 

ÐÀÇÄÅË 1 

ÇÀÊÎÍÎÄÀÒÅËÜÍÀß È ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÀß ÁÀÇÀ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÉ ÎÖÅÍÊÈ 

ÓÑËÎÂÈÉ ÒÐÓÄÀ 

Êîä Íàèìåíîâàíèÿ òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

1.1  Ãîñóäàðñòâåííîå îáåñïå÷åíèå ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ 

1.1.1 Ñèñòåìà ñàíèòàðíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêîå 
îáåñïå÷åíèå ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà (ÑÎÓÒ).  

1.1.1.1 Íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà 
(ÑÎÓÒ).  

1.1.1.2 Êîäåêñ ÐÔ îá àäìèíèñòðàòèâíî-ïðàâîâûõ íàðóøåíèÿõ îò 30.12.2001 ¹ 195 

1.1.2.  Îáùèå ïîëîæåíèÿ è îñíîâíûå ïîíÿòèÿ ÑÎÓÒ 

1.1.2.1. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ñïåöèàëüíîé îöåíêå óñëîâèé òðóäà» îò 28.12.2013 ã. 
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Êîä Íàèìåíîâàíèÿ òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

¹ 426-ÔÇ 

1.1.2.2. Ïðàâîâûå è îðãàíèçàöèîííûå îñíîâû. Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ ÑÎÓÒ 

1.1.3.  Ïðåäâàðèòåëüíûå è ïåðèîäè÷åñêèå îñìîòðû ðàáîòàþùèõ 

1.1.3.1. Ïðèëîæåíèå ¹ 1 ê Ïðèêàçó ÌÇ ÐÔ ¹ 302 12.04.11 ã.  
1.1.3.2. Ïðèëîæåíèå ¹ 2 è 3 ê Ïðèêàçó ÌÇ ÐÔ ¹ 302 12.04.11 ã. 

1.2. ÔÇ ÐÔ îò 28.12.2013 ã. ¹ 421 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå 
çàêîíîäàòåëüíûå àêòû ÐÔ â ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì ¹ 426-ÔÇ 

1.2.1. ÔÇ ¹ 125-ÔÇ îò 24.07.1998 ã.  «Îá îáÿçàòåëüíîì ñîöèàëüíîì ñòðàõîâàíèè îò 
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ íà ïðîèçâîäñòâå è ïðîôçàáîëåâàíèé» 

1.2.1.1. ÔÇ ¹ 165-ÔÇ «Îá îñíîâàõ îáÿçàòåëüíîãî ñîöèàëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ. ÔÇ           
¹ 173-ÔÇ «Î òðóäîâûõ ïåíñèÿõ â ÐÔ» 

1.2.1.2. ÔÇ           ¹ 173-ÔÇ «Î òðóäîâûõ ïåíñèÿõ â ÐÔ» 

1.2.2. Òðóäîâîé Êîäåêñ ÐÔ îò 15.02.2015 ã. Ðàçäåë 10 «Îõðàíà òðóäà» ãë.1. 
«Îñíîâíûå íà÷àëà òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà» 

1.2.2.1. Òðóäîâîé Êîäåêñ ÐÔ îò 15.02.2015 ã. Ðàçäåë 10 «Îõðàíà òðóäà», ãë. 36 
«Îáåñïå÷åíèå ïðàâ ðàáîòíèêîâ íà îõðàíó òðóäà» 

1.2.2.2. Òðóäîâîé Êîäåêñ ÐÔ îò 15.02.2015 ã. Ðàçäåë 10 «Îõðàíà òðóäà», ãë. 34. Ñò. 
213 «Ìåäèöèíñêèå îñìîòðû íåêîòîðûõ êàòåãîðèé ðàáîòíèêîâ» 

 

ÐÀÇÄÅË 2 

ÏÎÐßÄÎÊ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÉ ÎÖÅÍÊÈ ÓÑËÎÂÈÉ ÒÐÓÄÀ (ÑÎÓÒ) 

Êîä Íàèìåíîâàíèÿ òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

2.1 Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ñïåöèàëüíîé îöåíêå óñëîâèé òðóäà» îò 
28.12.2013 ã. ¹ 426-ÔÇ 

2.1.1 Ðåãóëèðîâàíèå ÑÎÓÒ � åäèíûé êîìïëåêñ ïîñëåäîâàòåëüíî îñóùåñòâëÿåìûõ 
ìåðîïðèÿòèé ïî èäåíòèôèêàöèè âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ (ÂÏÔ) 

2.1.1.1 Ïðàâà è îáÿçàííîñòè ðàáîòîäàòåëÿ 

2.1.1.2 Ïðàâà è îáÿçàííîñòè ðàáîòíèêà 

2.1.1.3 Ïðàâà è îáÿçàííîñòè îðãàíèçàöèè, ïðîâîäÿùåé ÑÎÓÒ 

2.1.1.4 Ïðèìåíåíèå ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåíèÿ ÑÎÓÒ 

2.1.2 Ïîðÿäîê, îðãàíèçàöèÿ è ïîäãîòîâêà ïðîâåäåíèÿ ÑÎÓÒ 

2.1.2.1 Ïðîâåäåíèå ÑÎÓÒ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé 

2.1.2.2. Ïîäãîòîâêà ê ïðîâåäåíèþ ÑÎÓÒ � ôîðìèðîâàíèå êîìèññèè 

2.1.2.3. Èäåíòèôèêàöèÿ ïîòåíöèàëüíî âðåäíûõ è îïàñíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ 
ôàêòîðîâ 

2.2. Èññëåäîâàíèå è èçìåíåíèå âðåäíûõ è îïàñíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ 
ôàêòîðîâ 

2.2.1. Ôèçè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå, áèîëîãè÷åñêèå, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ÂÏÔ 

2.2.1.1 Îöåíêà òðàâìîîïàñíîñòè ðàáî÷èõ ìåñò 

2.2.1.2. Ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû (ÑÈÇ) 
2.2.1.3. Ïðèêàç ÌÇ ÑÐ îò 01.06.2009 ¹ 290í «Îá óòâåðæäåíèè ìåæîòðàñëåâûõ 

ïðàâèë îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ ÑÈÇ» 

2.3. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ ÑÎÓÒ 
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Êîä Íàèìåíîâàíèÿ òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

2.3.1. Ïðîâåäåíèå âíåïëàíîâîé ÑÎÓÒ 

2.3.1.1. Ïðîòîêîëû ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé, èçìåðåíèé èäåíòèôèöèðîâàííûõ ÂÏÔ 

2.3.1.2. Ïðîòîêîëû îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ÑÈÇ  
2.3.1.3 Ñâîäíàÿ âåäîìîñòü ÑÎÓÒ 

2.3.1.4 Ïåðå÷åíü ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé è îõðàíû òðóäà ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

2.3.2. Ôåäåðàëüíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà ó÷åòà ðåçóëüòàòîâ 
ïðîâåäåíèÿ ÑÎÓÒ 

2.3.2.1. Îáúåêòû ó÷åòà - ñâåäåíèÿ â îòíîøåíèè ðàáîòîäàòåëÿ 

2.3.2.2. Îáúåêòû ó÷åòà - ñâåäåíèÿ â îòíîøåíèè ðàáî÷åãî ìåñòà 

2.3.2.3. Ñâåäåíèÿ ó÷åòà â îòíîøåíèè îðãàíèçàöèè, ïðîâîäÿùåé ÑÎÓÒ 

 

ÐÀÇÄÅË 3 

ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÈÇÌÅÐÅÍÈÉ ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÑÎÓÒ 

Êîä Íàèìåíîâàíèÿ òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

3.1 Ïðèíöèïû êëàññèôèêàöèè óñëîâèé òðóäà. Âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå 
ôàêòîðû 

3.1.1. Ãèãèåíè÷åñêèå êðèòåðèè ïðè îöåíêå ôèçè÷åñêîãî, õèìè÷åñêîãî. 
áèîëîãè÷åñêîãî è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî  âðåäíîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî 
ôàêòîðà 

3.1.1.1. Êëàññèôèêàöèÿ óñëîâèé òðóäà � ïðèíöèï äèôôåðåíöèàöèè îòêëîíåíèé îò 
äåéñòâóþùèõ ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìàòèâîâ. Èñêëþ÷åíèÿ 

3.1.1.2. Êëàññû óñëîâèé òðóäà ïî ñòåïåíè âðåäíîñòè 

3.2. Ôèçè÷åñêèé ôàêòîð ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû 

3.2.1. Øóì, óëüòðàçâóê, èíôðàçâóê 

3.2.1.1. Ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà 

3.2.1.2. Ãèãèåíè÷åñêîå íîðìèðîâàíèå. Îðãàíèçàöèîííî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ 

3.2.2. Âèáðàöèÿ 

3.2.2.1. Ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà 

3.2.2.2. Ãèãèåíè÷åñêîå íîðìèðîâàíèå. Îðãàíèçàöèîííî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ 

3.2.3. Íåèîíèçèðóþùåå èçëó÷åíèå 

3.2.3.1. Ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Ýëåêòðîìàãíèòíûå ïîëÿ ðàäèî÷àñòîòíîãî 
äèàïàçîíà 

3.2.3.2. Ãèãèåíè÷åñêîå íîðìèðîâàíèå. Îðãàíèçàöèîííî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ 

3.2.4. Ìèêðîêëèìàò 

3.2.4.1. Ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Îõëàæäàþùèé è íàãðåâàþùèé ìèêðîêëèìàò 

3.2.4.2. Îõëàæäàþùèé è íàãðåâàþùèé ìèêðîêëèìàò 

3.2.4.3. Ãèãèåíè÷åñêîå íîðìèðîâàíèå. Îðãàíèçàöèîííî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ 
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Êîä Íàèìåíîâàíèÿ òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

3.2.5. Ïðîèçâîäñòâåííàÿ ïûëü 

3.2.5.1. Ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà. 
3.2.5.2. Ãèãèåíè÷åñêîå íîðìèðîâàíèå. Îðãàíèçàöèîííî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå 

ìåðîïðèÿòèÿ 

3.3. Õèìè÷åñêèé ôàêòîð ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû  

3.3.1. Îáùàÿ òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîìûøëåííûõ 
õèìè÷åñêèõ ÿäîâ 

3.1.1.1. Êëàññèôèêàöèÿ ðåãëàìåíòèðîâàíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ 

3.1.1.2 Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå äåéñòâèå ïðîìûøëåííûõ ÿäîâ. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ  

3.4. Áèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû 

3.4.1 Ãèãèåíà òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïðè ðàáîòå ñ áèîëîãè÷åñêèì 
ôàêòîðîì 

3.4.1.1. Îñîáî îïàñíûå èíôåêöèè. Âîçáóäèòåëè äðóãèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé 

3.4.1.2. Ìåðû ïðîôèëàêòèêè. ÑàíÏèÍ 2.1.3.2630-10 îò 18.05.2010 ã. 

3.5. Ïñèõî-ôèçèîëîãè÷åñêèå âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû 

3.5.1. Ôèçèîëîãèÿ òðóäîâûõ ïðîöåññîâ. Ïðèíöèïû îöåíêè òÿæåñòè òðóäà 

3.5.1.1. Ìåòîä õðîíîìåòðàæíûõ íàáëþäåíèé 

3.5.1.2. Îöåíêà òÿæåñòè òðóäà îòäåëüíûõ ïðîôåññèé ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

3.5.2. Ïðèíöèïû îöåíêè íàïðÿæåííîñòè òðóäà 

3.5.2.1. Èíòåëëåêòóàëüíûé è ýìîöèîíàëüíûé òðóä 

3.5.2.2. Îöåíêà íàïðÿæåííîñòè òðóäà îòäåëüíûõ ïðîôåññèé ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

3.6.  Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû ñàíèòàðíîé òåõíèêè â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ 

3.6.1. Îñâåùåíèå 

3.6.1.1. Ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà, íîðìèðîâàíèå 

3.6.1.2. Ìåòîäèêà ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè äåéñòâóþùåé îñâåòèòåëüíîé óñòàíîâêè 

 

ÐÀÇÄÅË 4 

ÃÈÃÈÅÍÀ ÒÐÓÄÀ ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÊÀÒÅÃÎÐÈÉ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ 

4.1. Ãèãèåíà òðóäà ïðè ðàáîòå ñ âèäåîòåðìèíàëàìè 

4.1.1 Ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÂÏÔ ïîëüçîâàòåëåé ÂÄÒ 

4.1.1.1. ÑàíÏèÍ 2.2.2/2.4.1340-03 «Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ïåðñîíàëüíûì ÝÂÌ 
è îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû 

4.1.1.2. Ðåæèì òðóäà è îòäûõà ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïðè ðàáîòå ñ ÂÄÒ. 
Îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ 

4.2. Ãèãèåíà òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

4.2.1. Âåäóùèå âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû è ïðîôåññèîíàëüíûé òðóä 
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

4.2.1.1. Ãèãèåíè÷åñêèå îñîáåííîñòè òðóäà îòäåëüíûõ ãðóïï ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

4.2.1.2. Ïðîôèëàêòèêà ñèíäðîìà ïðîôåññèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

ÐÀÇÄÅË 5 

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ, ÏÐÎÂÎÄßÙÈÅ ÑÎÓÒ È ÝÊÑÏÅÐÒÛ ÝÒÈÕ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÉ 
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Êîä Íàèìåíîâàíèå òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

5.1. Îðãàíèçàöèè, ýêñïåðòû, ãîñóäàðñòâåííûé êîíòðîëü çà ñîáëþäåíèåì 
òðåáîâàíèé ÔÇ ¹ 426 

5.1.1. Ðååñòð îðãàíèçàöèé,  ýêñïåðòû, ðååñòð ýêñïåðòîâ. Íåçàâèñèìîñòü îðãàíèçàöèé 
è ýêñïåðòîâ, ïðîâîäÿùèõ ÑÎÓÒ 

5.1.1.1. Îáåñïå÷åíèå èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ è ýêñïåðòèçà êà÷åñòâà îðãàíèçàöèè, 
ïðîâîäÿùåé ÑÎÓÒ 

5.1.1.2. Ãîñóäàðñòâåííûé êîíòðîëü (íàäçîð) è ïðîôñîþçíûé êîíòðîëü çà ñîáëþäåíèåì 
òðåáîâàíèåì ÔÇ ¹ 426-ÔÇ 

5.2. Îôîðìëåíèå êàðò ÑÎÓÒ. Îò÷åò. Ðàññìîòðåíèå ðàçíîãëàñèé. 

5.2.1. Îôîðìëåíèå êàðò ÑÎÓÒ è ïðîòîêîëîâ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé. 
5.2.1.1. Îò÷åò î ïðîâåäåíèè ÑÎÓÒ. Óòâåðæäåíèå îò÷åòà ïðåäñåäàòåëåì è ÷ëåíàìè 

êîìèññèè. Îôîðìëåíèå ìîòèâèðîâàííîãî îñîáîãî ìíåíèÿ ðàáîòíèêà 
ó÷ðåæäåíèÿ 

5.2.1.2. Ðàññìîòðåíèå ðàçíîãëàñèé ïî âîïðîñàì ïðîâåäåíèÿ ÑÎÓÒ. Ïåðåõîäíûå 
ïîëîæåíèÿ 

 

Ðàáî÷àÿ ïðîãðàììà ó÷åáíîãî ìîäóëÿ «ñìåæíûå äèñöèïëèíû» 

 

ÐÀÇÄÅË 6  
ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÏÐÈ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÈ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÕ 
ÂÐÅÄÍÛÕ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅÍÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ 

Êîä Íàèìåíîâàíèå òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

6.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðè âîçäåéñòâèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî 
øóìà, èíôðà- è óëüòðàçâóêà 

6.1.1. Ñïåöèôè÷åñêîå è íåñïåöèôè÷åñêîå äåéñòâèå øóìà 

6.1.1.1. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñåíñîíåâðàëüíàÿ òóãîóõîñòü 

6.1.2. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ èíôðà è óëüòðàçâóêà 

6.1.2.1. Ñïåöèôè÷åñêîå è íåñïåöèôè÷åñêîå äåéñòâèå óëüòðà- è 

6.1.2.2. Ïîëèíåéðîïàòèÿ âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé îò âîçäåéñòâèÿ êîíòàêòíîãî óëüòðàçâóêà 

6.2. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðè âîçäåéñòâèÿ ïðîèçâîäñòâåííîé 
âèáðàöèè 

6.2.1. Ëîêàëüíàÿ âèáðàöèÿ 

6.2.1.1.  Âèáðàöèîííàÿ áîëåçíü îò âîçäåéñòâèÿ ëîêàëüíîé âèáðàöèè 

6.2.1.2. Ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà ïðè âîçäåéñòâèè ëîêàëüíîé âèáðàöèè 

6.2.2 Îáùàÿ âèáðàöèÿ 

6.2.2.1. Âèáðàöèîííàÿ áîëåçíü îò âîçäåéñòâèÿ îáùåé âèáðàöèè 

6.2.2.2. Ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà ïðè âîçäåéñòâèè îáùåé âèáðàöèè 

6.3. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðè âîçäåéñòâèè íàãðåâàþùåãî è 
îõëàæäàþùåãî ìèêðîêëèìàòà 

6.3.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ âîçäåéñòâèåì íàãðåâàþùåãî 
ìèêðîêëèìàòà 

6.3.1.1 Îñòðûå è õðîíè÷åñêèå òåïëîâûå ïîðàæåíèÿ 

6.3.1.2 Ïðîôåññèîíàëüíàÿ êàòàðàêòà. Ïðîôèëàêòèêà ïðè òåïëîâûõ ïîðàæåíèÿõ 
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6.3.2. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ âîçäåéñòâèåì îõëàæäàþùåãî 
ìèêðîêëèìàòà 

6.3.2.1. Ïåðèôåðè÷åñêèé àíãèîäèñòîíè÷åñêèé ñèíäðîì, ñåíñîðíûå ïîëèíåâðîïàòèè 

6.3.2.2. Ðåàáèëèòàöèÿ çàáîëåâàíèé è ðåàáèëèòàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ âîçäåéñòâèåì 
îõëàæäàþùåãî ìèêðîêëèìàòà 

6.4. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðè âîçäåéñòâèè ïðîèçâîäñòâåííîé ïûëè 

6.4.1. Ñòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ ïðè ïûëåâîé 
ïàòîëîãèè 

6.4.1.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ ïûëè íåîðãàíè÷åñêîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ 

6.4.1.2 Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ ïûëè îðãàíè÷åñêîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ 

6.4.1.3. Ïðîôèëàêòèêà ïûëåâûõ çàáîëåâàíèé 

6.5. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðè âîçäåéñòâèè íåèîíèçèðóþùåãî 
èçëó÷åíèÿ 

6.5.1 Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ îò ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé ÑÂ× 
äèàïàçîíà 

6.5.1.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ îò âîçäåéñòâèÿ èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ  
6.5.1.2. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ êàòàðàêòà 

6.5.2.  Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðè âîçäåéñòâèè ÓÔ-èçëó÷åíèÿ 

6.5.2.1. Ôîòîêåðàòèò è ôîòîäåðìàòèò 

6.5.2.2. Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ÓÔ-èçëó÷åíèåì 

6.5.3. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ âîçäåéñòâèåì ëàçåðíîãî 
èçëó÷åíèÿ 

6.5.3.1. Ïîðàæåíèå îðãàíà çðåíèÿ 

6.5.3.2 Ïîðàæåíèå êîæè 

 

ÐÀÇÄÅË 7 

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ  

Êîä Íàèìåíîâàíèå òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

7.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå èíòîêñèêàöèè  
7.1.1.  Îñòðûå è õðîíè÷åñêèå ïðîôåññèîíàëüíûå îòðàâëåíèÿ 

7.1.1.1. Îñòðûå ïðîôåññèîíàëüíûå îòðàâëåíèÿ 

7.1.1.2. Õðîíè÷åñêèå ïðîôåññèîíàëüíûå îòðàâëåíèÿ 

7.1.1.3. Ïðîôåññèîíàëüíûå îæîãè 

 

ÐÀÇÄÅË 8 

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÏÐÈ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÈ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ 
ÔÀÊÒÎÐÀ  

Êîä Íàèìåíîâàíèå òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

8.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïðè âîçäåéñòâèè 
áèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà. Ïóòè ïåðåäà÷è  

8.1.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ 
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âîçäåéñòâèåì èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ 

8.1.1.1. Òóáåðêóëåç, áðóöåëëåç, ñèáèðñêàÿ ÿçâà, ÑÏÈÄ, ãåïàòèòû Â è Ñ  

8.1.1.2. Ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

8.1.2. Äèñáàêòåðèîç, êàíäèäîç êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, âèñöåðàëüíûé êàíäèäîç ó 
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

8.1.2.1 Ïðîèçâîäñòâåííûé êîíòàêò ñ àíòèáàêòåðèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè 

8.1.2.2. Ïðîèçâîäñòâåííûé êîíòàêò ñ ãðèáàìè-ïðîäóöåíòàìè 

 

ÐÀÇÄÅË 9 

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß, ÑÂßÇÀÍÍÛÅ Ñ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÌÈ 
ÏÅÐÅÃÐÓÇÊÀÌÈ È ÏÅÐÅÍÀÏÐßÆÅÍÈÅÌ ÃÎËÎÑÎÂÎÃÎ ÀÏÏÀÐÀÒÀ 

Êîä Íàèìåíîâàíèå òåì, ýëåìåíòîâ è ïîäýëåìåíòîâ 

9.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà 

9.1.1. Îñíîâíûå ïðîèçâîäñòâåííûå íàãðóçêè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ïðè êîòîðûõ 
âîçìîæíî âîçíèêíîâåíèå çàáîëåâàíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà 

9.1.1.1 Çàáîëåâàíèÿ ìûøö 

9.1.1.2 Çàáîëåâàíèÿ ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà 

9.1.1.3. Çàáîëåâàíèÿ êîñòíî-ñóñòàâíîãî àïïàðàòà 

9.2. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ãîëîñîâîãî àïïàðàòà 

9.2.1. Õðîíè÷åñêèé ëàðèíãèò (óçåëêè ïåâöîâ) 
9.2.1.1 Îñíîâíûå ïðèíöèïû ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ïðè ïðîôåññèîíàëüíûõ 

çàáîëåâàíèÿõ, âûçâàííûõ ïåðåíàïðÿæåíèåì ãîëîñîâîãî àïïàðàòà 

 

ÐÀÇÄÅË 10 

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ È ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅÍÍÎ ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÛÅ 
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ 

10.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

10.1.1. Óðîâåíü è ñòðóêòóðà ÇÂÓÒ ìåäðàáîòíèêîâ 

10.1.1.1 Óðîâåíü è ñòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíîé çàáîëåâàåìîñòè ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

10.2. Ïðîèçâîäñòâåííî-îáóñëîâëåííûå çàáîëåâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

10.2.1. Ñèíäðîì ïðîôåññèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ 

10.2.1.1 Ïðîôèëàêòèêà ðàçâèòèÿ è ðåäóêöèÿ ñèíäðîìà ïðîôåññèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ 
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ 

 

V. Ó×ÅÁÍÛÉ ÏËÀÍ  
 

Öåëü: ïîëó÷åíèå ñèñòåìàòèçèðîâàííûõ òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ çíàíèé ïî 
îáùèì âîïðîñàì ãèãèåíû òðóäà è ïðîâåäåíèþ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà. Ðîëü 
îáó÷åííûõ ñïåöèàëèñòîâ ó÷ðåæäåíèé, ÷ëåíîâ êîìèññèè � êîîðäèíàöèÿ, ìåòîäè÷åñêîå 
ðóêîâîäñòâî è êîíòðîëü çà ïðîâîäèìîé ðàáîòîé ïî ñïåöèàëüíîé îöåíêå óñëîâèé òðóäà.  

Êàòåãîðèÿ îáó÷àþùèõñÿ: ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì 

Òðóäîåìêîñòü îáó÷åíèÿ: 144 àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñà (1 ìåñÿö). 
Ôîðìà îáó÷åíèÿ: î÷íàÿ 
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Ðåæèì çàíÿòèé: 6 àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ â äåíü 

 

Êîä 

 

Íàèìåíîâàíèå ðàçäåëîâ 
äèñöèïëèí è òåì 

Â
ñå

ãî
 

÷à
ñî

â 

Â òîì ÷èñëå Ôîðìà êîíòðîëÿ 

Ë
åê

öè
è 

Î
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Ê
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Ç,
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Ç,
 

Ë
Ç 

Ñ
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Ä
Î

 

 

Ðàáî÷àÿ ïðîãðàììà ó÷åáíîãî ìîäóëÿ «ñïåöèàëüíûå äèñöèïëèíû» 

 

1 Çàêîíîäàòåëüíàÿ è 
íîðìàòèâíàÿ áàçà 
ñïåöèàëüíîé îöåíêè 
óñëîâèé òðóäà 

10 6 - 4 - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

1.1  Ãîñóäàðñòâåííîå 
îáåñïå÷åíèå ñàíèòàðíî-

ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ 

6 4 - 2 - - Òåêóùèé êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

1.2. ÔÇ ÐÔ îò 28.12.2013 ã. ¹ 
421 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé 
â îòäåëüíûå 
çàêîíîäàòåëüíûå àêòû ÐÔ â 
ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì ¹ 426-ÔÇ 

4 2 - 2 - - Òåêóùèé êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

2 Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ 
ñïåöèàëüíîé îöåíêè 
óñëîâèé òðóäà (ÑÎÓÒ) 
 

16 2 - 14 - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

2.1 Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î 
ñïåöèàëüíîé îöåíêå óñëîâèé 
òðóäà» îò 28.12.2013 ã.  
¹ 426-ÔÇ 

6 2 - 4 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

2.2. Èññëåäîâàíèå è èçìåðåíèå 
âðåäíûõ è îïàñíûõ 
ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ 

4 - - 4 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

2.3. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ 
ÑÎÓÒ 

6 - - 6 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

3. Ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà 
èçìåðåíèé ïðè ïðîâåäåíèè 
ÑÎÓÒ 

66 12 - 54 - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

3.1 Ïðèíöèïû êëàññèôèêàöèè 
óñëîâèé òðóäà. Âðåäíûå 
ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

3.2. Ôèçè÷åñêèé ôàêòîð 
ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû 

30 10 - 20 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  



15 

 

Êîä 

 

Íàèìåíîâàíèå ðàçäåëîâ 
äèñöèïëèí è òåì 
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Ë
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(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

3.3. Õèìè÷åñêèé ôàêòîð 

ïðîèçâîäñòâåííûé ñðåäû 

2 - - 2 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

3.4. Áèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð 
ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû 

2 - - 2 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

3.5. Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå 
âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå 
ôàêòîðû 

 

26 - - 26 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

3.6. Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû 
ñàíèòàðíîé òåõíèêè â 
ìåäèöèíñêèõ    ó÷ðåæäåíèÿõ 

4 - - 4 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

4. Ãèãèåíà òðóäà îòäåëüíûõ 
êàòåãîðèé ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

4 2 - 2 - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

4.1. Ãèãèåíà òðóäà ïðè ðàáîòå ñ 
âèäåîòåðìèíàëàìè 

 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

4.2. Ãèãèåíà òðóäà ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

2 - - 2 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

5 Îðãàíèçàöèè, ïðîâîäÿùèå 
ÑÎÓÒ è ýêñïåðòû ýòèõ 
îðãàíèçàöèé 

20 - - 20 - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

5.1. Îðãàíèçàöèè, ýêñïåðòû, 
ãîñóäàðñòâåííûé êîíòðîëü 
çà ñîáëþäåíèåì òðåáîâàíèé 

ÔÇ ¹ 426  

8 - - 8 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

5.2. Îôîðìëåíèå êàðò ÑÎÓÒ. 
Îò÷åò. Ðàññìîòðåíèå 
ðàçíîãëàñèé 

12 - - 12 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 
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Êîä 

 

Íàèìåíîâàíèå ðàçäåëîâ 
äèñöèïëèí è òåì 
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Ðàáî÷àÿ ïðîãðàììà ó÷åáíîãî ìîäóëÿ «ñìåæíûå äèñöèïëèíû» 

 

6 Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè ôèçè÷åñêèõ 
âðåäíûõ 
ïðîèçâîäñòâåííûõ 
ôàêòîðîâ 

 

10 10 - - - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

6.1 Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè 
ïðîèçâîäñòâåííîãî øóìà, 
èíôðà- è óëüòðàçâóêà 

2 2 -     - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

6.2. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè  
ïðîèçâîäñòâåííîé âèáðàöèè 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

6.3. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè  íàãðåâàþùåãî 
è îõëàæäàþùåãî 
ìèêðîêëèìàòà 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

6.4. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè 
ïðîèçâîäñòâåííîé ïûëè 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

6.5. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè 
íåèîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

7 Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ õèìè÷åñêîé 
ýòèîëîãèè 

2 2 - - - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

7.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
èíòîêñèêàöèè  

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

8. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè 

2 2 - - - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 
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Êîä 

 

Íàèìåíîâàíèå ðàçäåëîâ 
äèñöèïëèí è òåì 
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áèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà 

8.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ ïðè âîçäåéñòâèè 
áèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà. 
Ïóòè ïåðåäà÷è  

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

9. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ 
ôèçè÷åñêèìè 
ïåðåãðóçêàìè è 
ïåðåíàïðÿæåíèåì 
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà 

4 2 - 2 - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

9.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ îïîðíî-

äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

9.2. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ãîëîñîâîãî 
àïïàðàòà 

2 - - 2 - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

10 Ïðîôåññèîíàëüíûå è 
ïðîèçâîäñòâåííî 
îáóñëîâëåííûå 
çàáîëåâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

4 4 - - - - Ïðîìåæóòî÷íûé 
êîíòðîëü (çà÷åò) 

10.1. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

10.2. Ïðîèçâîäñòâåííî-

îáóñëîâëåííûå çàáîëåâàíèÿ 
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. 

2 2 - - - - Òåêóùèé 
êîíòðîëü  
(òåñòîâûé 
êîíòðîëü) 

Èòîãîâàÿ àòòåñòàöèÿ   6 - - 6 - - ýêçàìåí 

Âñåãî 144 42 - 102 - -  
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VII. ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÎÍÍÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÓÑËÎÂÈß ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ 
ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ 

Òåìàòèêà ëåêöèîííûõ çàíÿòèé 

 

¹ Òåìà ëåêöèè Ñîäåðæàíèå 
ëåêöèè 

Ôîðìèðóåìûå êîìïåòåíöèè 

1. Ãîñóäàðñòâåííîå 
îáåñïå÷åíèå 
ñàíèòàðíî-

ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ 
íàñåëåíèÿ 

1.1. 1.2. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-10 

2. ÔÇ ÐÔ îò 28.12.2013 ã. 
¹ 421 «Î âíåñåíèè 
èçìåíåíèé â îòäåëüíûå 
çàêîíîäàòåëüíûå àêòû 
ÐÔ â ñâÿçè ñ 
ïðèíÿòèåì ¹ 426-ÔÇ 

1.1.  

1.

2,  

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-10 

3.  Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î 
ñïåöèàëüíîé îöåíêå 
óñëîâèé òðóäà» îò 
28.12.2013 ã. ¹ 426 

1.1. 2.1   

. 

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-10 

4. Ïðèíöèïû 
êëàññèôèêàöèè 
óñëîâèé òðóäà. 
Âðåäíûå 
ïðîèçâîäñòâåííûå 
ôàêòîðû 

    3.1 ÏÊ-1, ÏÊ-2 

5. Ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû 
ïðîèçâîäñòâåííîé 
ñðåäû 

3.1  3.2. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

6. Ãèãèåíà òðóäà ïðè 
ðàáîòå ñ 
âèäåîòåðìèíàëàìè 

4.1. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

7. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè 
ïðîèçâîäñòâåííîãî 
øóìà, èíôðà- è 
óëüòðàçâóêà 

3.1.  6.1.   ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10  

8. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè  
ïðîèçâîäñòâåííîé 
âèáðàöèè 

3.1.  6.2.   ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 
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9. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè  
íàãðåâàþùåãî è 
îõëàæäàþùåãî 
ìèêðîêëèìàòà 

3.1.  6.3. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 

10. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè 
ïðîèçâîäñòâåííîé 
ïûëè 

3.1.   6.4. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 

11. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ ïðè 
âîçäåéñòâèè 
íåèîíèçèðóþùåãî 
èçëó÷åíèÿ 

3.1.  6.5. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 

12. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
èíòîêñèêàöèè  

3.3.  7.1. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 

13. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ 
ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ ïðè 
âîçäåéñòâèè 
áèîëîãè÷åñêîãî 
ôàêòîðà. Ïóòè 
ïåðåäà÷è  

3.4.  8.1. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 

14. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ îïîðíî-

äâèãàòåëüíîãî 
àïïàðàòà 

3.5.  9.1. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 

15. Ïðîôåññèîíàëüíûå 
çàáîëåâàíèÿ 
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà 

3.1.  3.5.  9.2. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 

16. Óðîâåíü è ñòðóêòóðà 
ÇÂÓÒ ìåäðàáîòíèêîâ 

3.3.  3.4.  3.5.  

10.1. 

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 

17. Ïðîèçâîäñòâåííî-

îáóñëîâëåííûå 
çàáîëåâàíèÿ 
ìåäðàáîòíèêîâ. 

3.3.  3.4.  3.5.  

10.1.  10.2. 

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-10 
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Òåìàòèêà ñåìèíàðñêèõ  çàíÿòèé: 
 

¹ Òåìà ñåìèíàðà Ñîäåðæàíèå 
ñåìèíàðà 

Ôîðìèðóåìûå êîìïåòåíöèè 

1. Ãîñóäàðñòâåííîå îáåñïå÷åíèå 
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ 

1.1.  1.2. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-4, ÏÊ-5, ÏÊ-6 

2. ÔÇ ÐÔ îò 28.12.2013 ã. ¹ 421 «Î 
âíåñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå 
çàêîíîäàòåëüíûå àêòû ÐÔ â ñâÿçè ñ 
ïðèíÿòèåì ¹ 426-ÔÇ 

1.1.  1.2, ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-4, ÏÊ-5, ÏÊ-6 

3. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ñïåöèàëüíîé 
îöåíêå óñëîâèé òðóäà» îò 28.12.2013 
ã. ¹ 426 

1.2.  2.1.  2.1. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-4, ÏÊ-5, ÏÊ-9 

4. Èññëåäîâàíèå è èçìåðåíèå âðåäíûõ 
è îïàñíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ 
ôàêòîðîâ 

1.1. 2.1.  2.2. ÏÊ-1, ÎÏÊ-2, 

5. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ ÑÎÓÒ 1.2. 2.1.  2.2.  

2.3. 

ÏÊ-1, ÏÊ-2, 

6. Ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû 
ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû 

2.2.  3.1.  3.2. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

7. Õèìè÷åñêèå âðåäíûå 
ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû  

2.2.  3.1.  3.3. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

8. Áèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû 
ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû 

2.2.  3.1.  3.4. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

9. Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå âðåäíûå 
ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû 

2.2.  3.1.  3.5. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

10. Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû ñàíèòàðíîé 
òåõíèêè â ìåäèöèíñêèõ    
ó÷ðåæäåíèÿõ 

2.2.  3.1.  3.6. ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

11. Ãèãèåíà òðóäà ïðè ðàáîòå ñ 
âèäåîòåðìèíàëàìè 

1.1. 2.2.  3.1.  

4.2. 

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

12. Ãèãèåíà òðóäà ìåäèöèíñêèõ 
ðàáîòíèêîâ 

3.3.  3.3.  3.4.  

3.5.  4.1.  4.2. 

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

13. Îðãàíèçàöèè, ýêñïåðòû, 
ãîñóäàðñòâåííûé êîíòðîëü çà 
ñîáëþäåíèåì òðåáîâàíèÿì ÔÇ ¹ 426  

1.1.  1.2.  2.1.  

2.2.  2.3.  5.1.   

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3 

14. Îôîðìëåíèå êàðò ÑÎÓÒ. Îò÷åò. 
Ðàññìîòðåíèå ðàçíîãëàñèé 

 1.2. 2.1.  2.3.  

5.1.  5.2.    

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-3, ÏÊ-6,  

ÏÊ-10,  

15. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ 
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà 

2.2.  3.2.  3.5.  

9.1.   

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-5, ÏÊ-8 

16. Ïðîôåññèîíàëüíûå çàáîëåâàíèÿ 
ãîëîñîâîãî àïïàðàòà 

2.2.  3.1.  3.5.  

9.2.   

ÏÊ-1, ÏÊ-2, ÏÊ-5, ÏÊ-8 
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Ó×ÅÁÍÎ-ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ È ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ 

Çàêîíîäàòåëüíàÿ è íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêàÿ äîêóìåíòàöèÿ 

1. Ïðèêàç ÌÇÑÐ ÐÔ îò 12.04.2011.ã.  ¹ 302í «Îá óòâåðæäåíèè ïåðå÷íåé âðåäíûõ è (èëè) 

îïàñíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ è ðàáîò, ïðè âûïîëíåíèè êîòîðûõ ïðîâîäÿòñÿ 

îáÿçàòåëüíûå ïðåäâàðèòåëüíûå è ïåðèîäè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû 

(îáñëåäîâàíèÿ), è Ïîðÿäêà ïðîâåäåíèÿ îáÿçàòåëüíûõ ïðåäâàðèòåëüíûõ è 

ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ (îáñëåäîâàíèé) ðàáîòíèêîâ, çàíÿòûõ íà 

òÿæåëûõ ðàáîòàõ è íà ðàáîòàõ ñ âðåäíûìè è (èëè) îïàñíûìè óñëîâèÿìè òðóäà».  

2. ÑàíÏèÍ 2.1.3.2630-10 «Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèÿì, 

îñóùåñòâëÿþùèì ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü». 

3. Ôåäåðàëüíûé çàêîí Ðîññèéñêîé ôåäåðàöèè îò 28.12.2013 ã. ¹ 426-ÔÇ «Î ñïåöèàëüíîé 

îöåíêå óñëîâèé òðóäà». 

4. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 28.12.2013 ã. ¹ 421-ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå 

çàêîíîäàòåëüíûå àêòû ÐÔ â ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì ÔÇ «Î ñïåöèàëüíîé îöåíêå óñëîâèé 

òðóäà» îò 28.12.2013  ã. ¹ 426-ÔÇ 

5. Òðóäîâîé êîäåêñ ÐÔ îò 30.12 2001 ¹ 197-ÔÇ ñ èçìåíåíèÿìè îò 28.12.2013 ã. ¹ 421-ÔÇ 

6. Ïðèêàç ÌÒ è ÑÐ ÐÔ îò 24 ÿíâàðÿ 2014 ã. N 33í «Îá óòâåðæäåíèè ìåòîäèêè 

ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà, êëàññèôèêàòîðà âðåäíûõ è (èëè) 

îïàñíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, ôîðìû îò÷åòà î ïðîâåäåíèè  ñïåöèàëüíîé  

îöåíêè óñëîâèé òðóäà è èíñòðóêöèè ïî åå çàïîëíåíèþ» 

Îñíîâíàÿ ëèòåðàòóðà  

1. Âíóòðèáîëüíè÷íàÿ èíôåêöèÿ � ýïèäåìèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå ïðîáëåìû. 

Ìàò. ÕÕÕÕ1 íàó÷í. êîíô. ÑÏá ÌÀÏÎ «Õëîïèíñêèå ÷òåíèÿ» / Ïîä ðåä.À.Ï. Ùåðáî è 

Ã.Ñ. Áàëàñàíÿíö. � ÑÏá.: Èçä. ÑÏá ÌÀÏÎ, 2008. � 227 ñ. 

2. Ãðåáåíüêîâ Ñ.Â., Èâàíîâà Ô.À., Áîéêî È.Â. è äð. Îñíîâû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé 

ýêñïåðòèçû è ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå ïðîôåññèîíàëüíûõ 

çàáîëåâàíèé. ÑÏá ÌÀÏÎ, 2008. � 276 ñ.   

3. Ãðåáåíüêîâ Ñ.Â., Ïåòðîâ Þ.Í. Çàùèòà ïðàâ ïîòðåáèòåëåé ïåðâè÷íûìè îðãàíàìè 

Ðîñïîòðåáíàäçîðà. ÑÏá ÌÀÏÎ, 2009. � 168 ñ. 

4. Èçìåðîâ Í.Ô., Êèðèëëîâ Â.Ô. Ãèãèåíà òðóäà. //Ó÷åáíèê � Ì.: Ìåäèöèíà, 2007.- 402 ñ. 

5. Êîñàðåâ Â.Â., Ëîòêîâ Â.Ñ., Âåðáîâîé À.Ô., Áàáàíîâ Ñ.À. Ïðîôåññèîíàëüíûå 

çàáîëåâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, ïðîôèëàêòèêà. Ñàìàðà, 

2008.-73 ñ.  
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Äîïîëíèòåëüíàÿ ëèòåðàòóðà 

1. Ìåëüöåð À.Â., Íàóìîâà Ò.Ì., Åâäîêèìîâ È.Ì. è äð. Öåëè, çàäà÷è è îòâåòñòâåííîñòü 

ó÷àñòíèêîâ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ. ÑÏá, 2003.- 58 ñ. 

2. Ïðîôåññèîíàëüíûé ðèñê äëÿ çäîðîâüÿ ðàáîòíèêîâ . Ðóêîâîäñòâî /Ïîä ðåä. Í.Ô. 

Èçìåðîâà è Ý.È.Äåíèñîâà. � Ì.: Òðîâàíò, 2003.- 448 ñ.  

3. Ðåòíåâ Â.Ì. Ïðîôåññèîíàëüíûå áîëåçíè è ìåðû ïî èõ ïðåäóïðåæäåíèþ. ×òî 

íåîáõîäèìî çíàòü âñåì ðàáîòíèêàì è ðàáîòîäàòåëÿì.- ÑÏá.: Äèàëåêò, 2007.-240 ñ.  

4. Ðîññèéñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ ïî ìåäèöèíå òðóäà. /Ïîä ðåä. Í.Ô. Èçìåðîâà.- Ì.: Ìåäèöèíà, 

2005 � 656 ñ. 

5. Ñðåäà îáèòàíèÿ, îáðàç æèçíè è çäîðîâüå. Ìàò. ÕÕÕÓØ íàó÷í. êîíô. ÑÏá ÌÀÏÎ 

«Õëîïèíñêèå ÷òåíèÿ» /Ïîä ðåä. À.Ï.Ùåðáî è Â.Í.Ôèëàòîâà.- ÑÏá: ÑÏáÌÀÏÎ, 2005. � 

357ñ.  

 

Ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå: 
 

1. Ïàêåò MS Office (Microsoft Off Home and Bsnss 2010 CEE) Microsoft  

 

Áàçû äàííûõ, èíôîðìàöèîííî ñïðàâî÷íûå ñèñòåìû: 
 

1. Íàó÷íàÿ ýëåêòðîííàÿ áèáëèîòåêà. - Ðåæèì äîñòóïà: http://elibrary.ru  

2. Medline (PubMed, USA) [������ !." ��#$�#]. � %�&'(" ) #�$*+:"
http://www.ncbi.nih.gov/PubMed 

3. Ôåäåðàëüíàÿ ýëåêòðîííàÿ ìåäèöèíñêàÿ áèáëèîòåêà Ìèíçäðàâà Ðîññèè. - Ðåæèì 
äîñòóïà: http://www.femb.ru/feml/  

4. Internet Scientific Publication [Ýëåêòðîí. ðåñóðñ]. � Ðåæèì äîñòóïà: 

http://www.ispub.com  

5. Åäèíîå îêíî äîñòóïà ê îáðàçîâàòåëüíûì ðåñóðñàì. - Ðåæèì äîñòóïà:  
http://window.edu.ru  

6. Ðîññèéñêîå îáðàçîâàíèå. Ôåäåðàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé ïîðòàë [Ýëåêòðîí. 
ðåñóðñ]. - Ðåæèì äîñòóïà: http://www.edu.ru/index.php   

7. Ñëîâàðè îíëàéí [Ýëåêòðîí. ðåñóðñ]. - Ðåæèì äîñòóïà: http://dic.academic.ru/ 

8. Science Direct (Elsevier) [Ýëåêòðîí. ðåñóðñ]. � Ðåæèì äîñòóïà: 
http://www.clinicalkey.com 

9. Cïðàâî÷íàÿ ïðàâîâàÿ ñèñòåìà ÊîíñóëüòàíòÏëþñ http://www.consultant.ru 

10. Îôèöèàëüíûé ñàéò Êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà ïî ðàçâèòèþ íåïðåðûâíîãî 
ìåäèöèíñêîãî è ôàðìàöåâòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ http://www.sovetnmo.ru 
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ÌÀÒÅÐÈÀËÜÍÎ-ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ 

 

à) êàáèíåòû:  
-Ó÷åáíàÿ àóäèòîðèÿ ¹ 516 

-Ó÷åáíûé êàáèíåò ¹ 509 

 

á) ëàáîðàòîðèè:  
-Èñïûòàòåëüíàÿ íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííàÿ è ó÷åáíàÿ ëàáîðàòîðèÿ ïî ãèãèåíå òðóäà 

 

â) ìåáåëü: 
Ñòîëû ó÷åáíûå, ñòóëüÿ � 20 ïîñàäî÷íûõ ìåñò,  
Ñòóëüÿ ñ ïþïèòðîì- 40 ìåñò 

Øêàôû äëÿ êíèã � 3 øò. 
Ñòîëû äëÿ ïðåïîäàâàòåëÿ � 2 øò. 
Êðåñëî äëÿ ïðåïîäàâàòåëÿ � 2 øò. 
Äîñêè ó÷åáíûå � 2 øò. 
 

ã) òðåíàæåðû, òðåíàæåðíûå êîìïëåêñû, ôàíòîìû, ìóëÿæè: èñïîëüçóþòñÿ òðåíàæåðû 
ñèìóëÿöèîííîãî öåíòðà Óíèâåðñèòåòà 

 

ä) òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ (ïåðñîíàëüíûå êîìïüþòåðû ñ âûõîäîì â Èíòåðíåò, 
ìóëüòèìåäèà, àóäèî- è âèäåîòåõíèêà): 

-ïåðñîíàëüíûõ êîìïüþòåðîâ ñ âûõîäîì â èíòåðíåò  -7; 

- íîóòáóê � 2 

- ìóëüòèìåäèéíûé ïðîåêòîð � 2 

- îâåðõåä-ïðîåêòîð - 2 

- âèäåîêàìåðà 

- ýêðàíû -2 

 

VIII. ÎÖÅÍÎ×ÍÛÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ 

 

Òåêóùèé êîíòðîëü óñïåâàåìîñòè îáåñïå÷èâàåò îöåíèâàíèå õîäà îñâîåíèÿ ìîäóëåé, 
è ïðîâîäèòñÿ â ôîðìå ��������� !�"�#�$%. Ïðîìåæóòî÷íàÿ àòòåñòàöèÿ � îöåíèâàíèå 
ïðîìåæóòî÷íûõ è îêîí÷àòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ ïî ìîäóëÿì. Ïðîìåæóòî÷íàÿ 
àòòåñòàöèÿ ïðîâîäèòñÿ â ôîðìå çà÷åòà. 
Èòîãîâàÿ àòòåñòàöèÿ îáó÷àþùèõñÿ ïî ðåçóëüòàòàì îñâîåíèÿ äîïîëíèòåëüíîé 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì 
ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì ïðîâîäèòñÿ â ôîðìå ýêçàìåíà è äîëæíà âûÿâëÿòü 
òåîðåòè÷åñêóþ è ïðàêòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó îáó÷àåìûõ ïî òåìàòèêå öèêëà «Ãèãèåíè÷åñêèå 
îñíîâû ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ».    
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ÒÅÑÒÎÂÛÉ ÊÎÍÒÐÎËÜ ÏÎ ÒÅÌÀÒÈÊÅ ÖÈÊËÀ «ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ 
ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÉ ÎÖÅÍÊÈ ÓÑËÎÂÈÉ ÒÐÓÄÀ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ 

ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ» 

 

Êàêîé íîðìàòèâíûé àêò ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì çàêîíîì ãîñóäàðñòâà: 
a. Ñàíèòàðíûå ïðàâèëà 

b. Ôåäåðàëüíûé çàêîí 

c. Êîíñòèòóöèÿ 

d. Ñàíèòàðíûå íîðìû 

e. Ïðàâèëà 

 

2. Íàçîâèòå íîðìàòèâíûå àêòû, îáëàäàþùèå þðèäè÷åñêîé ñèëîé, ò.å. îáÿçàòåëüíûå 
äëÿ èñïîëíåíèÿ:  

a. Ôåäåðàëüíûå çàêîíû 

b. Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ 

c. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè 

d. Èíôîðìàöèîííûå ïèñüìà 

e. Ñàíèòàðíûå ïðàâèëà  
 

3. Íàçîâèòå êîäåêñû, êîòîðûå ðåãóëèðóþò ïðàâîâóþ äåÿòåëüíîñòü Ðîñïîòðåáíàäçîðà 

ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñàíêöèé çà íàðóøåíèå ñàíèòàðíîãî 
çàêîíîäàòåëüñòâà: 

a. Êîäåêñ ÐÔ îá àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ 

b. Ãðàäîñòðîèòåëüíûé êîäåêñ ÐÔ 

c. Çåìåëüíûé êîäåêñ ÐÔ 

d. Êîäåêñ òîðãîâîãî ìîðåïëàâàíèÿ ÐÔ 

e. Ëåñíîé êîäåêñ ÐÔ 

 

4. Â êàêîå ñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëåíèå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è 
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ âõîäèò Ðîñïîòðåáíàäçîð:a. Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà ïî 
íàäçîðó â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ* 

b. Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà ïî òðóäó è çàíÿòîñòè 

c. Ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî ïî çäðàâîîõðàíåíèþ è ñîöèàëüíîìó ðàçâèòèþ 

d. Ôåäåðàëüíàÿ   ñëóæáà   ïî   íàäçîðó   â   ñôåðå çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé è 
áëàãîïîëó÷èÿ  ÷åëîâåêà 

e. Ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, ñïîðòó è òóðèçìó  
 

5. Ôóíêöèè Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïðè âûïîëíåíèè ðàáîòû ïî ñîöèàëüíî-

ãèãèåíè÷åñêîìó ìîíèòîðèíãó: 
a. ñáîð èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè ñðåäû îáèòàíèÿ íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ðàáîòíèêîâ 

b. ñáîð èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ 

c. ñáîð èíôîðìàöèè î ïðîèçâîäñòâåííîì è áûòîâîì òðàâìàòèçìå 

d. àíàëèç ñîáðàííûõ ìàòåðèàëîâ 

e. ðàçðàáîòêà ìåð ïî óëó÷øåíèþ ñðåäû îáèòàíèÿ è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ   
 

6. Íàçîâèòå ôèçè÷åñêèå âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû: 
a. ïûëü 

b. ìèêðîêëèìàò 

c. ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè 

d. íåèîíèçèðóþùåå èçëó÷åíèå 
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7. ×òî òàêîå ïðåäåëüíî äîïóñòèìàÿ êîíöåíòðàöèÿ (ÏÄÊ) è ïðåäåëüíî äîïóñòèìûé 
óðîâåíü (ÏÄÓ) âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ (ÂÏÔ):  

a. ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ÂÏÔ íà ðàáî÷åì ìåñòå 

b. ÂÏÔ, îïðåäåë¸ííûé êà÷åñòâåííûì ïóò¸ì 

c. êîëè÷åñòâî ÂÏÔ íà ðàáî÷åì ìåñòå, ïðè ñîáëþäåíèè êîòîðîãî ó ðàáîòíèêà íå áóäåò 
âîçíèêíîâåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ è ïðîèçâîäñòâåííî îáóñëîâëåííûõ çàáîëåâàíèé è 
ïîâðåæäåíèÿ çäîðîâüÿ ó åãî äåòåé 

d. ãèãèåíè÷åñêèå íîðìàòèâû 

 

8. Äèíàìè÷åñêàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ðàáîòà � ýòî: 
a. ðàáîòà ïî ïîääåðæàíèþ òåëà â îïðåäåëåííîì ïîëîæåíèè äëÿ âûïîëíåíèÿ 

ïðîèçâîäñòâåííûõ îïåðàöèé 

b. ðàáîòà ïî ïåðåìåùåíèþ ãðóçà â íàïðàâëåíèè ñèëû òÿæåñòè 

c. ðàáîòà ïî ïåðåìåùåíèþ ãðóçà ïðîòèâ ñèëû òÿæåñòè 

 

9. Ïðè ðàáîòå íà êëàâèàòóðå ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà ôèçè÷åñêóþ ðàáîòó ìîæíî 
íàçâàòü: 

a. ðåãèîíàëüíîé 

b. ãëîáàëüíîé 

c. ëîêàëüíîé 

 

10. Êàêîâà îôèöèàëüíàÿ êëàññèôèêàöèÿ âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ: 
a. ôèçè÷åñêèåb. õèìè÷åñêèå 

c. àëëåðãè÷åñêèå 

d. áèîëîãè÷åñêèå 

e. ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå  

 

11. Íàçîâèòå îôèöèàëüíî óçàêîíåííûå îñíîâíûå ôàêòîðû ñðåäû îáèòàíèÿ 
÷åëîâåêà: 

a. áèîëîãè÷åñêèå 

b. õèìè÷åñêèå 

c. ñîöèàëüíûå 

d. ôèçè÷åñêèå 

e. ãèãèåíè÷åñêèå  

 

12. Îáÿçàííîñòè ðàáîòîäàòåëÿ ïðè ïðîâåäåíèè ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ 
îñìîòðîâ: 

a. ñîñòàâèòü ñïèñîê ëèö, ïîäëåæàùèõ îñìîòðó 

b. íàïðàâèòü äàííûõ ëèö íà îñìîòð 

c. äàâàòü ìåäèöèíñêîé êîìèññèè ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ îñìîòðîâ 

d. îáåñïå÷èòü ðàöèîíàëüíîå òðóäîóñòðîéñòâî ëèö, ïðîøåäøèõ îñìîòð ñîãëàñíî 
çàêëþ÷åíèþ ìåäèöèíñêîé êîìèññèè 

 

13. Â òå÷åíèå ñìåíû ðåãëàìåíòèðîâàííûå ïåðåðûâû ââîäÿò: 
a. â ñåðåäèíå ôàçû âûñîêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè 

b. â íà÷àëå ñíèæåíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè 

c. â êîíöå ôàçû âðàáàòûâàåìîñòè 

d. â ôàçå «êîíå÷íîãî ïîðûâà» 

 

14. Âðåìÿ ðåãëàìåíòèðîâàííûõ ïåðåðûâîâ: 
a. âõîäèò â äëèòåëüíîñòü ñìåíû 

b. íå âõîäèò â äëèòåëüíîñòü ñìåíû 
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15. Êàê íàèáîëåå ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü ïîíÿòèå «àêòèâíûé îòäûõ»? 

a. ìåðîïðèÿòèå ïî óñêîðåííîìó âîññòàíîâëåíèþ ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ñíèçèâøåéñÿ çà ñ÷åò 
óòîìëåíèÿ 

b. ñðåäñòâî ñîõðàíåíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè íà ïîñòîÿííîì óðîâíå 

c. îáåñïå÷åíèå ñîãëàñîâàííîñòè ïðîöåññîâ äèíàìè÷åñêîãî ñòåðåîòèïà 

d. îáåñïå÷åíèå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òðóäîâûõ íàâûêîâ 

 

16. Óìñòâåííûé òðóä îáúåäèíÿåò ñëåäóþùèå âèäû ðàáîò: 
a. ñâÿçàííûå ñ ïðèåìîì è àíàëèçîì èíôîðìàöèè 

b. ñâÿçàííûå ñ íåîáõîäèìîñòüþ áûñòðîé îðèåíòàöèè â îêðóæàþùèõ óñëîâèÿõ 

c. âûïîëíÿåìûå â óñëîâèÿõ äåôèöèòà âðåìåíè 

 

17. Êòî íåñåò àäìèíèñòðàòèâíóþ è þðèäè÷åñêóþ îòâåòñòâåííîñòü çà êà÷åñòâî 
ìåäèöèíñêîãî  îñìîòðà: 

a. Ðîñïîòðåáíàäçîð 

b. ðàáîòîäàòåëü 

c. ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå 

d. ïðîôñîþçíàÿ îðãàíèçàöèÿ 

 

18. Êòî äîëæåí áûòü â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå âêëþ÷¸í â ñîñòàâ êîìèññèè ïî 
ïðîâåäåíèþ ñïåöèàëüëîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà a. ñïåöèàëèñò ïî îõðàíå òðóäà 

a. ïðåäñòàâèòåëü Ðîñïîòðåáíàäçîðà 

b. ïðåäñòàâèòåëü ðàáîòîäàòåëÿ 

c. ïðåäñòàâèòåëü ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ 

d. ïðåäñòàâèòåëü ïðîôñîþçà 

 

19. Êàêèå îñíîâíûå äîêóìåíòû äîëæíû áûòü ïîëîæåíû â îñíîâó äåÿòåëüíîñòè 
ÔÁÓÇ, ÒÎ î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé:  

a. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ» ¹ 
52-ÔÇ 

b. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé» ¹ 2-ÔÇ 

c. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î çàùèòå ïðàâ þðèäè÷åñêèõ ëèö è èíäèâèäóàëüíûõ 
ïðåäïðèíèìàòåëåé ïðè ïðîâåäåíèè ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ (íàäçîðà)» ¹ 133-ÔÇ 

d. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Îá îñíîâàõ îõðàíû òðóäà â ÐÔ» ¹ 181-ÔÇ 

e. «Ïîëîæåíèå î ãîñóäàðñòâåííîé èíñïåêöèè ïî òîðãîâëå, êà÷åñòâó òîâàðîâ è çàùèòå ïðàâ 
ïîòðåáèòåëÿ â ÐÔ», óòâåðæä¸ííîå Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ 27.05.1993 ã. ¹ 501 

 

20. Íà êàêîì îñíîâàíèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà, 
ãèãèåíè÷åñêèå è ëþáûå äðóãèå âèäû îöåíîê: 

a. ëè÷íîå çàÿâëåíèå ãðàæäàíèíà 

b. ïðåäïèñàíèå ãëàâíîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à 

c. ïðåäïèñàíèå çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à 

d. çàÿâëåíèå þðèäè÷åñêîãî ëèöà 

 

21. Äîêàçàòåëüñòâîì ñâÿçè çàáîëåâàíèÿ ñ ïðîôåññèåé ÿâëÿåòñÿ: 
a. çàêëþ÷åíèå îòäåëà îõðàíû òðóäà î íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ òðóäà 

b. óñòíîå çàÿâëåíèå ïîòåðïåâøåãî 

c. ìåäèöèíñêîå çàêëþ÷åíèå î ïðîôåññèîíàëüíîì çàáîëåâàíèè 

d. ïèñüìåííîå çàÿâëåíèå ïîòåðïåâøåãî 

e. õàðàêòåðèñòèêà óñëîâèé òðóäà èç Ðîñïîòðåáíàäçîðà 
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22. Ïðè íàïðàâëåíèè áîëüíîãî â ïðîôöåíòð äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î ñâÿçè 
çàáîëåâàíèÿ ñ ïðîôåññèåé íåîáõîäèìû äîêóìåíòû: 

a. çàÿâëåíèå áîëüíîãî 

b. íàïðàâëåíèå ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 

c. õàðàêòåðèñòèêà áîëüíîãî ñ ìåñòà ðàáîòû 

d. õàðàêòåðèñòèêà óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ 

e. êîïèÿ ïàñïîðòà 

 

23. Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà óñëîâèé òðóäà äëÿ íàïðàâëåíèÿ â 
ïðîôöåíòð âûäà¸òñÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðó ïî çàïðîñó: 

a. ðàáîòîäàòåëÿ 

b. ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 

c. çàáîëåâøåãî 

d. ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà 

e. ðîäñòâåííèêîâ áîëüíîãî 

 

24. Äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî çàáîëåâàíèÿ óñòàíàâëèâàåò: 
a. ÌÑ× 

b. ïîëèêëèíèêà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà 

c. ñïåöèàëèçèðîâàííîå ïðîôïàòîëîãè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå 

d. òóáäèñïàíñåð 

e. êàðäèîëîãè÷åñêèé öåíòð 

 

25. Íàçîâèòå ïûëü, íàèáîëåå îïàñíóþ â ðàçâèòèè ñèëèêîçà: 
a. ðàñòèòåëüíàÿ ïûëü 

b. ïûëü æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ 

c. ìåòàëëè÷åñêàÿ ïûëü 

d. êðåìíèé-ñîäåðæàùàÿ ïûëü (êâàðöåâàÿ) 
e. ïûëü ñòåêëà 

 

26. Îòðàñëü ïðîìûøëåííîñòè, â êîòîðîé íàèáîëåå âåðîÿòíî ðàçâèòèå ïûëåâîãî 
ôèáðîçà: 

a. ìàøèíîñòðîåíèå 

b. òêàöêîå ïðîèçâîäñòâî 

c. õèìè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü 

d. äåðåâîîáðàáàòûâàþùàÿ ïðîìûøëåííîñòü 

e. ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî 

 

27. Âûäåëèòå ñðåäè ðàçëè÷íûõ âèäîâ ôèáðîçà ñàìûé íåáëàãîïðèÿòíûé: 
a. àëþìèíîç 

b. àíòðàêîç 

c. ïíåâìîêîíèîç ó ýëåêòðîñâàðùèêà 

d. ñèëèêîç 

e. öåìåíòíûé ïíåâìîêîíèîç 

 

28. Óêàæèòå ìåðîïðèÿòèÿ, èìåþùèå îñíîâíîå çíà÷åíèå â ïðîôèëàêòèêå ïûëåâûõ 
çàáîëåâàíèé ë¸ãêèõ: 

a. ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå 

b. ïñèõî-ôèçèîëîãè÷åñêèå 

c. ìåäèöèíñêèå 

d. ñîöèàëüíî-áûòîâûå 

e. ýêîëîãè÷åñêèå 
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29. Ñðåäè ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêèõ ìåð ïðîôèëàêòèêè âûäåëèòå ñàìûé 
ýôôåêòèâíûé:  

a. óñòðàíåíèå ïûëÿùåãî ìàòåðèàëà èç òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà 

b. ÷àñòè÷íàÿ ìåõàíèçàöèÿ è àâòîìàòèçàöèÿ 

c. ãåðìåòèçàöèÿ ïûëÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ 

d. âåíòèëÿöèÿ 

e. ïðèìåíåíèå ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû 

 

30. Ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ âèáðàöèîííîé áîëåçíè âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå 
ôàêòîðû: 

a. ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè 

b. ïñèõîýìîöèîíàëüíûå íàãðóçêè 

c. íàãðåâàþùèé ìèêðîêëèìàò 

d. ïðîèçâîäñòâåííûå àëëåðãåíû 

e. ïûëü 

 

31. Êàêîå ïðîôçàáîëåâàíèå ìîæåò áûòü ó õèðóðãà ñòàöèîíàðà: 
a. âèáðàöèîííàÿ áîëåçíü 

b. ñåíñî-íåâðàëüíàÿ òóãîóõîñòü 

c. âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå âåí í/ê, îñëîæí¸ííîå òðîìáîôëåáèòîì èëè òðîôè÷åñêèìè 
ÿçâàìè 

d. ïåðèàðòðîç ïëå÷åâîãî ñóñòàâà 

e. ïíåâìîêîíèîç 

 

32. Êàêîé âðåäíûé ïðîèçâîäñòâåííûé ôàêòîð íàèáîëåå õàðàêòåðåí äëÿ ðàáîòû â 
ïðîôåññèè àíåñòåçèîëîãà: 

a. âèáðàöèÿ 

b. ñâèíåö 

c. ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè 

d. øóì 

e. ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà 

 

33. Â êàêèõ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòÿõ îòìå÷àåòñÿ ñàìàÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü 
íàïðÿæ¸ííîñòè òðóäîâîãî ïðîöåññà: 

a. ðåíòãåíîëîãè 

b. ìåäèöèíñêèå ñ¸ñòðû 

c. ïñèõèàòðû 

d. ìèêðîõèðóðãèè 

e. òåðàïåâòû 

 

34. ×òî òàêîå âðåäíûé ïðîèçâîäñòâåííûé ôàêòîð: 
a. ôàêòîð íà ïðîèçâîäñòâå, ïðèâîäÿùèé ê ðàçâèòèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé 

b. ôàêòîð íà ïðîèçâîäñòâå, ïðèâîäÿùèé ê ðàçâèòèþ çàáîëåâàíèÿ 

c. ôàêòîð íà ïðîèçâîäñòâå, ïðèâîäÿùèé ê òðàâìå 

d. ôàêòîð íà ïðîèçâîäñòâå, ïðèâîäÿùèé ê ðàçâèòèþ çàáîëåâàíèÿ è ñòîéêîìó ñíèæåíèþ 
òðóäîñïîñîáíîñòè 

e. ôàêòîð íà ïðîèçâîäñòâå, ïðèâîäÿùèé ê ðàçâèòèþ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè 

 

35. Êàê ïîäðàçäåëÿþòñÿ âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû: 
a. ôèçè÷åñêèå 

b. õèìè÷åñêèå 
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c. áèîëîãè÷åñêèå 

d. ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå 

e. îïàñíûå 

 

36. Íàçîâèòå îñíîâíûå ôèçè÷åñêèå âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû: 
a. âèáðàöèÿ 

b. øóì 

c. ïûëü 

d. ýëåêòðîìàãíèòíûå ïîëÿ ðàäèî÷àñòîò 

e. ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè 

 

37. Íàçîâèòå îñíîâíûå õèìè÷åñêèå âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû: 
a. ãàçû 

b. àýðîçîëè 

c. ìèêðîîðãàíèçìû 

d. ïàðû 

e. øóì 

 

38. Íàçîâèòå  îñíîâíûå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå 
ôàêòîðû: 

a. ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè 

b. òðóä íà îòêðûòîì âîçäóõå 

c. íåðâíî-ïñèõè÷åñêèå íàãðóçêè 

d. íåðâíîå íàïðÿæåíèå 

e. âèáðàöèÿ 

 

39. Îñíîâíûå áèîëîãè÷åñêèå âðåäíûå ïðîèçâîäñòâåííûå ôàêòîðû: 
 

a. áåíç(à)ïèðåí 

b. áåëêîâûå ïðåïàðàòû 

c. ìèêðîîðãàíèçìû è ïðîäóêòû èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè 

d. àíòèáèîòèêè 

e. ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû 

 

40. ×òî îòíîñÿò ê êðèòåðèÿì òÿæåñòè òðóäà?  
a. ìîùíîñòü âíåøíåé ðàáîòû 

b. ìîíîòîííîñòü 

c. îáúåì îïåðàòèâíîé ïàìÿòè 

d. ìàêñèìàëüíóþ ìàññó ïåðåìåùàåìîãî ãðóçà 

e. äëèòåëüíîñòü ñîñðåäîòî÷åííîãî íàáëþäåíèÿ 

f. ðàáî÷óþ ïîçó 

g. ïåðåìåùåíèå â ïðîñòðàíñòâå 

 

41. ×òî îòíîñÿò ê êðèòåðèÿì íàïðÿæåííîñòè òðóäà? 

a. âåëè÷èíó ðó÷íîãî ãðóçîîáîðîòà 

b. êîëè÷åñòâî ñòåðåîòèïíûõ äâèæåíèé 

c. äëèòåëüíîñòü ñîñðåäîòî÷åííîãî âíèìàíèÿ 

d. ïëîòíîñòü ïîñòóïàþùèõ êîëè÷åñòâî íàêëîíîâ êîðïóñà ñèãíàëîâ â ÷àñ 

e. ìîíîòîííûå íàãðóçêè 

f. ýìîöèîíàëüíûå íàãðóçêè 
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42. Îïðåäåëåíèå ðàáî÷åãî ìåñòà òðóäÿùåãîñÿ: 

a. ìåñòî, ãäå òðóäèòüñÿ ñëåñàðü 

b. ìåñòî, ãäå òðóäÿòñÿ ðàáîòíèêè áàíêà 

c. ìåñòî, ïîñòîÿííîãî èëè íåïîñòîÿííîãî ïðåáûâàíèÿ ðàáîòàþùèõ â ïðîöåññå òðóäîâîé 
äåÿòåëüíîñòè 

d. ñàíèòàðíî-áûòîâîå ïîìåùåíèå ïðåäïðèÿòèÿ 

e. êîìíàòà ãèãèåíû æåíùèíû 

 

43. Îïðåäåëåíèå ïðåäåëüíî äîïóñòèìîé êîíöåíòðàöèè (ÏÄÊ), ïðåäåëüíî-

äîïóñòèìîãî óðîâíÿ (ÏÄÓ) âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ (ÂÏÔ): 
 

a. êîëè÷åñòâî ÂÏÔ, âûðàæåííîå â åäèíèöàõ èçìåðåíèÿ 

b. íàëè÷èå ÂÏÔ â ðàáî÷åé çîíå 

c. óðîâåíü ÂÏÔ, âûðàæåííûé â åäèíèöàõ èçìåðåíèÿ, ãàðàíòèðóþùåå ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ 
ðàáîòíèêà äî ïåíñèîííîãî âîçðàñòà ïðè 41 ÷àñîâîé íåäåëå è åãî ïîòîìñòâà 

d. êîíöåíòðàöèÿ ïûëè íà äàííîì ðàáî÷åì ìåñòå 

e. çíà÷åíèÿ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê â íîðìàòèâíîì äîêóìåíòå î ïðîâåäåíèè 
ïðåäâàðèòåëüíûõ è ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ òðóäÿùèõñÿ âî âðåäíûõ 
óñëîâèÿõ òðóäà 

 

44. ×òî òàêîå óñëîâèÿ òðóäà: 

a. ñîâîêóïíîñòü ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû è ñîäåðæàíèÿ òðóäà íà ðàáî÷åì ìåñòå 

òðóäÿùèõñÿ 

b. íàëè÷èå âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ 

c. íàëè÷èå íàãðåâàþùåãî ìèêðîêëèìàòà 

d. íàëè÷èå îïàñíîãî âðåäíîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî ôàêòîðà 

e. ïðåâûøåíèå ïàðàìåòðîâ øóìà íà ðàáî÷åì ìåñòå 

 

45. Êàêèå ñóùåñòâóþò êëàññû óñëîâèé òðóäà: 
a. äîïóñòèìûé 

b. îïòèìàëüíûé 

c. âðåäíûé è îïàñíûé 

d. ìàêñèìàëüíûé 

e. ìèíèìàëüíûé 

 

46. ×òî òàêîå áåçîïàñíûå (äîïóñòèìûå è îïòèìàëüíûå) óñëîâèÿ òðóäà: 
a. êîãäà ÂÏÔ îòñóòñòâóþò íà ðàáî÷åì ìåñòå 

b. êîãäà ÂÏÔ íå ïðåâûøàþò ÏÄÊ è ÏÄÓ 

c. êîãäà ÂÏÔ ïðåâûøàþò ÏÄÊ è ÏÄÓ â 1,5-2 ðàçà 

d. êîãäà î íèõ åñòü áëàãîïðèÿòíûå îòçûâû ðàáîòàþùèõ 

e. êîãäà óñëîâèÿ òðóäà îöåíèâàþòñÿ òîëüêî ïî îäíîìó ôàêòîðó (ïðè íàëè÷èè äðóãèõ 
âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ 

 

47. ×òî òàêîå âðåäíûå óñëîâèÿ òðóäà: 
a. êîãäà îíè íå ïðåâûøàþò ÏÄÊ è ÏÄÓ 

b. êîãäà îíè ïðåâûøàþò ÏÄÊ è ÏÄÓ â 3-10 ðàç è áîëåå 

c. êîãäà îíè âîçäåéñòâóþò íà ðàáîòíèêà ïîëíûé ðàáî÷èé äåíü 

d. êîãäà îíè ïðåâûøàþò ÏÄÊ è ÏÄÓ 

e. êîãäà îíè îöåíåíû êàê îïòèìàëüíûå ïî øóìó è âèáðàöèè è êàê âðåäíûå ïî ôèçè÷åñêèì 
íàãðóçêàì è çàïûë¸ííîñòè âîçäóõà 
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48. Åäèíèöû èçìåðåíèÿ õèìè÷åñêîãî âðåäíîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî ôàêòîðà: 
a. äÁ 

b. ìã/ ì3*
 

 c. Ëþêñ 

d. ìã/ ñì2
 

e. Âò/ ñì2
 

 

49. Êàêèå óêàçàíèÿ ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé òðóäà è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ðàáîòàþùèõ, 
îáÿçàòåëüíûå äëÿ èñïîëíåíèÿ ðàáîòîäàòåëåì, èìååò ïðàâî äàâàòü ðàáîòíèê 
ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ: 

a. ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øåíèþ óñëîâèé òðóäà 

b. òðóäîóñòðîéñòâî â ñâÿçè ñ çàáîëåâàíèåì 

c. âûäà÷à ëèñòà íåòðóäîñïîñîáíîñòè 

d. ñìåíà ïðîôåññèè 

e. ìàòåðèàëüíîå âîçìåùåíèå óùåðáà çäîðîâüþ îò íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé òðóäà 

 

50. Íàçîâèòå îñíîâíûå ïîêàçàòåëè îòêëîíåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ðàáîòíèêîâ, ïî 
êîòîðûì ìîæíî ñóäèòü î ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ îðãàíèçìà: 

a. çàáîëåâàåìîñòü ñ âðåìåííîé óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè 

b. ïðîôåññèîíàëüíàÿ çàáîëåâàåìîñòü 

c. èíâàëèäíîñòü 

d. çäîðîâüå äåòåé 

e. çäîðîâüå ðîäèòåëåé ðàáîòíèêîâ 

 


