
Открытие 

конференции 

09:00 – 09:10 

Приветствия: 

Председатель Российского Диализного Общества  

Захарова Е.В. (Москва) 

Главный внештатный специалист нефролог Северо-западного Федерального округа 

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

Главный внештатный специалист нефролог Комитета по Здравоохранению Санкт-Петербурга  

Бельских А. Н. (Санкт-Петербург) 

Утренняя пленарная сессия 

Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1) 

«Актуальные вопросы нефрологии в контексте обеспечения равноправного доступа к оказанию помощи  

и оптимальной медицинской практике» 

Модераторы: Захарова Е.В., Есаян А.М., Бельских А. Н. 

09:10 – 09:40 
Специальный гость: 

Современные возможности клиники боли 

Зельдин А.В. (Израиль) 

09:40 – 09:45 Обсуждение 

09:45 – 10:15 
Артериальная гипертензия и почки или почки и артериальная гипертензия? 

Захарова Е.В. (Москва) 

10:15 – 10:20 Обсуждение 

10:20 – 10:50 
ХБП и фенотип преждевременного старения 

Румянцев А.Ш. (Санкт-Петербург) 

10:50 – 10:55 Обсуждение 

10:55 – 11:25 

1. Доклад при поддержке компании-спонсора «AstraZeneca». Баллы НМО не начисляются 

Поражения почек недиабетические и диабетические.  Подходы к нефропротекции  

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

11:25 – 11:30 Обсуждение 

11:30 – 12:00 

 

Перерыв 

 

 



Дневное заседание 

Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1) 

«Заместительная почечная терапия вчера, сегодня, завтра» 
Модераторы: Андрусев А.М., Ряснянский В.Ю.  

Дневное заседание  

Зал «Нева» (ЗАЛ 2) 

«Кардиология и нефрология» 
Модераторы: Земченков А.Ю., Зелтынь-Абрамов Е.М. 

12:00 – 12:20 

2. Доклад при поддержке компании-спонсора «Новадиал». 

Баллы НМО не начисляются 

Перитонеальный диализ: кому и зачем 

Андрусев А.М. (Москва) 

12:00 – 12:20 

Чему кардиолог может научится у нефролога и 

наоборот 

Земченков А.Ю. (Санкт-Петербург)  

12:20 – 12:25 Обсуждение 12:20 – 12:25 Обсуждение 

12:25 – 12:45 

Остеопатические методики для снижения выраженности 

дорсалгии у пациентов с ХБП С5д на ПД: первые 

результаты 

Краюшкин Д.С. (Санкт-Петербург) 

12:25 – 12:45 

Диализный пациент — terra incognita практической 

кардиологии 

Зелтынь-Абрамов Е.М. (Москва) 

12:45 – 12:50 Обсуждение 12:45 – 12:50 Обсуждение 

12:50 – 13:10 

3. Доклад при поддержке компании-спонсора «Б.Браун». 

Баллы НМО не начисляются 

Контроль адекватности диализа с позиции результата и 

улучшения исходов 

Ряснянский В.Ю. (Санкт-Петербург) 

12:50 – 13:10 

4. Доклад при поддержке компании-спонсора 

«Новартис Фарма». Баллы НМО не начисляются 

Новые концепции лечения дислипидемии у пациентов 

с ХБП 

Добронравов В.А. (Санкт-Петербург)  

13:10 – 13:15 Обсуждение 13:10 – 13:15 Обсуждение 

13:15 – 13:35 

«Живая» вода гемодиализа 

Васильев А.Н. (Санкт-Петербург) 13:15 – 13:35 

Лучше планово, чем экстренно: коронарография у 

пациентов с ХБП с5д 

Зарипов Б.И. (Санкт-Петербург) 

13:35 – 13:40 Обсуждение 13:35 – 13:40 Обсуждение 

13:40 – 14:00 

Лечение больного, а не показателей: комплексный подход к 

оценке эффективности ГД 

Ал-Барбари К.Р.М., Земченков А.Ю., Герасимчук Р.П., 

Вишневский К.А. (Санкт-Петербург) 

13:40 – 14:00 

ХБП и антагонисты минералокортикоидных 

рецепторов: раскрытие потенциала 

Нагибович О.А. (Санкт-Петербург) 

 

14:00 – 14:05 Обсуждение 14:00 – 14:05 Обсуждение 

14:05 – 14:25 

5. Доклад при поддержке компании-спонсора «Сотекс». 

Баллы НМО не начисляются 

Персонализация подхода к коррекции гиперфосфатемии у 

пациентов с ХБП 

Пушкина А.В. (Москва) 

14:05 – 14:25 

Тактика ведения больных с ФП при разных стадиях 

ХБП 

Аниконова Л.И. (Санкт-Петербург) 

14:25 – 14:30 Обсуждение 14:25 – 14:30 Обсуждение 

14:30– 15:00 Перерыв 



Вечернее заседание 

 Зал «Санкт-Петербург» (ЗАЛ 1) 

«Ключевые аспекты коррекции осложнений ХБП» 
Модераторы: Паршина Е.В., Вишневский К.А. 

Вечернее заседание  

Зал «Нева» (ЗАЛ 2) 

«Консервативная и интервенционная нефрология» 
Модераторы: Зулькарнаев А.Б., Домашенко О.М.  

15:00 – 15:20 

Оптимальное потребление кальция при ХБП: кому, 

когда и сколько? 

Паршина Е.В. (Санкт-Петербург) 

15:00 – 15:20 

Нобелевские лауреаты в трансплантологии и 

нефрологии 

Зулькарнаев А.Б. (Москва) 

15:20 – 15:25 Обсуждение 15:20 – 15:25 Обсуждение 

15:25 – 15:45 

Гиперурикемия и хроническая болезнь почек: проблемы и 

пути решения 

Кулаева Н.Н. (Санкт-Петербург)  

15:25 – 15:45 

Инструментальная диагностика сосудистых проблем 

почечного трансплантата  

Белавина Н.И., Манченко О.В. (Москва) 

15:45 – 15:50 Обсуждение 15:45 – 15:50 Обсуждение 

15:50 – 16:10 

6. Доклад при поддержке компании-спонсора «Генериум». 

Баллы НМО не начисляются 

Артериальная гипертония и ТМА. Всё ли известно? 

Есаян А.М. (Санкт-Петербург) 

15:50 – 16:10 

9. Доклад при поддержке компании-спонсора 

«Новартис Фарма». Баллы НМО не начисляются  

Проблемы диагностики и лечения С3-гломерулопатии 

Захарова Е.В. (Москва) 

16:10 – 16:15 Обсуждение 16:10 – 16:15 Обсуждение 

16:15 – 16:35 

7. Доклад при поддержке компании-спонсора «Р-Фарм». 

Баллы НМО не начисляются 

Гиперкалиемия при ХБП: фокус на калийснижающую 

фармакотерапию 

Вишневский К.А. (Санкт-Петербург) 

16:15 – 16:35 

10. Доклад при поддержке компании-спонсора 

«Космофарм». Баллы НМО не начисляются  

Терапия железодефицитных состояний в 

нефрологической практике 

Домашенко О.М. (Санкт-Петербург) 

16:35 – 16:40 Обсуждение 16:35 – 16:40 Обсуждение 

16:40 – 17:00 

8. Доклад при поддержке компании-спонсора «Сотекс». 

Баллы НМО не начисляются 

Воспаление как причина нефрогенной анемии и ее 

резистентности  

Ряснянский В.Ю. (Санкт-Петербург) 

16:40 – 17:00 

Посттрансплантационный сахарный диабет в практике 

нефролога 

Семенова Е.В. (Санкт-Петербург) 

17:00 – 17:05 Обсуждение 17:00 – 17:05 Обсуждение 

17:05 – 17:25 

Сосудистая кальцификация у пациентов с ХБП. 

Прогноз. Подходы к профилактике и терапии 

Иевлев Е.Н. (Ижевск) 
17:05 – 17:25 

Роль гибридных хирургических вмешательств в 

лечении осложнений сосудистого доступа для ГД 

Дайнеко В.С., Киселев М.А., Платонов С.А.,          

Дору-Товт В.П., Резник О.Н. (Санкт-Петербург) 

17:25 – 17:30 Обсуждение 17:25 – 17:30 Обсуждение 

17:30 – 17:40 Подведение итогов и закрытие конференции 


