
Информация о проекте «Развитие мелкой моторики рук у детей в 

возрасте от 5 до 10 лет », реализуемом в рамках Всероссийского 

студенческого конкурса «Твой ход» 

Название проекта: «Развитие мелкой моторики рук у детей в возрасте от 5 до 10 

лет» 

Тематика проекта: Волонтерский проект, тематика: человек-человек 

Состав команды:  

Лидер: 

• Хамула Дарья Андреевна СЗГМУ Им. И. И. Мечникова, 2 курс, лечебный 

факультет, 240Б группа  

Участники команды: 

1. Козлова Дарья Сергеевна  СЗГМУ Им. И. И. Мечникова, 2 курс, лечебный факультет, 

240Б группа 

2. Вислогузов Вадим Васильевич БГТУ «ВОЕНМЕХ» им. Д.Ф. Устинова, 2 курс, 

факультет А, специальность «Проектирование авиационных и ракетных двигателей» 

Актуальность и значимость: Наш проект направлен на развитие моторики рук у детей, 

проживающих в небольших городах и селах, где, зачастую, ограничен доступ к 

внеклассной работе. 

Актуальность данного проект в том, что развитие мелкой моторики играет важную роль в 

общем развитии ребенка, особенно воздействуя на процесс формирования речи. Мелкая 

моторика напрямую влияет на ловкость рук, почерк и скорость реакции. 

Стоит отметить, что основная задача заключается в создании дополнительных занятий, 

направленных  не только на развитие ловкости рук, быстрой скорости реакции , но и 

расширение кругозора  через интересные игры, с целью лучшего восприятия информации 

детьми. Целевая аудитория: дети детских садов и школ. 

План развития проекта включает в себя: 

1. Написание и разработка сценариев и методической литературы по проекту. 

2. Сбор материалов для занятий. 

З. Проведение обучающих занятий для волонтеров, которые будут проводить 

мероприятия в детских садах и школах.  

4. Сотрудничество с детскими садами и школами . 

Наши занятия включат лепку из пластилина, моделирование из конструкторов, а также 

мастер-классы по различным видам  художественных  подделок. Мы также предложим 

тренировки для развития мелкой моторики рук. Важной частью программы будет общение 

с детьми, которое поможет им выражать свои мысли и эмоции, а также научит работать в 

команде. Проект будет регулярно анализироваться для корректировки программы и 

улучшения качества занятий. 

 


